? HVIDOVRE ATLETIK & MOTION

HVIDOVRE

DANSKE INDE-MESTERSKABER FOR VETERANER

SONDAG D. 11. MARTS 2012 KL. 12.00

| ATLETIKHALLEN PA HVIDOVRE STADION
SOLLENTUNA ALLE 1-3, 2650 HVIDOVRE

Aldersgrupper: Fra 30 ar og opefter med 5-ars intervaller.

@velser: 50 m, 50 m hak, hgjde, leengde, trespring, stang, kugle
samt 3-kamp (50 m, leengde, kugle).

Tilmelding: Senest d. 27. februar til:
Jakob Juul Rasmussen, Sgbyvej 11, 2650 Hvidovre
e-mail: jjrchefen@gmail.com
TIf. 292342 20

DAF-repraesentant: Carl Friedrichsen, tIf. 47 53 14 01
Klubtej: Efter DAF’s regler — ellers ingen start.
Startpenge mv: Efter DAF’s satser — ved efteranmeldelse 5 x startgebyr.

Opkraeves efter steevnet.

Praemier: Medaljer til de 3 bedste i hver gvelse pr. aldersgruppe.
El-tid: Der vil i alle 1gb veere el-tid.

Dommerpligt: Efter DAF’s regler for klubber ost for Storebeelt
Yderligere info: Vil fremga af Hvidovre AM’s hjemmeside:

www.hvidovre-atletik.dk
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