Referat IU-møde d. 03.07.08
Tilstede: Jeppe Lauridsen (JL), Lars Hansson (LH), Rasmus Handest (RH), Tom Andreasen (TA), Anita Sølyst (AS), Karsten Pittersen (KP), Dirch Jørgensen (DJ), Anders Gudme (AG)
Dagsorden

1. Aldersrelateret træning

2. Vintertræning

3. Oprykning af ungdommere, retningslinjer

4. Tovholderrunden

5. Eventuelt

1) Generelt fin opbakning til oplægget. Et godt initiativ.

Dog blev det diskuteret at begyndende specialisering først skal ske i 14-15 års alderen, og at de 12-13 årige skal lave almen bred træning.
Det blev pointeret at der er mange individuelle forhold der skal tages højde for.

2) + 3) 

AS informerede om procedure mht. aldersinddeling når vintertræning starter.
Lang diskussion mht. træner-behov og indendørstræningsfaciliteter.
Vi anbefaler bestyrelsen at
a) der ansættes en senior sprinttræner, da seniorgruppen (+ 16) bliver større og Morgan Persson ikke kan tilgodese alle atleterne, og fordi der mangler en decideret sprinttræner i klubben
b) der ansættes endnu en træner til gruppen <16 som kan varetage en god grundlæggende alsidig træning. Der er mange ungdommere i klubben, og for at bevare det høje niveau udøverne præsenteres for mener vi, at trænerstaben bør udvides
c) der bookes træningstid i Valby-hallen. Således at alle +16 (mellem/langgarverne undtaget) får mulighed for at træne indendørs under ordentlig forhold.

Generelt anbefaler vi at også ungdommerne får mulighed for at træne i Valby-hallen.

Vi så gerne at der hver torsdag for alle træningsgrupper blev arrangeret fællestransport til Valby-hallen, da det vil øge kvaliteten af atleternes træning.

4) RH nævnte at AGF’s talentkrav eventuelt kunne bruges som skabelon til elitearbejdet. RH indkalder til møde.

DH havde snakket med Peter Klok angående træningslejr. Der lader til at være sonderinger med henblik på Tenerife i samarbejde med Greve. TA havde snakket med Michael Jepsen fra Hvidovre.

JL kommenterede kort grill-arrangementet i forbindelse med DT 2. runde. God kritik, stor tilfredshed hos udøverne.

LH nævnte at veteranerne har kvalificeret sig til finalen (muligvis d. 14.09 i Esbjerg).
AG kunne informere om at kval-runden bliver en dobbeltmacth for både herrer og damer på Bagsværd Stadion søndag d. 31.08 kl. 12.00

5) Der ønskes klarhed omkring aftale med ungdoms-atletik-gruppe fra Søvang. Kan vi pludselig forvente et stort ryk ind af ungdommere og er vi klar til at håndtere det.
AG nævnte mulighed for et mini-OL stævne i august i forbindelse med OL for at tiltrække flere udøvere og flere talenter. Flere mente dog, at vi ikke var klar til et stort rykind af udøvere. Vi mangler trænere.
AS forslog at man næste år lavede en fællestur til Världsungdomsspelen i Gøteborg.

Opfordring til UU om også i år at arrangere en fællestur til efterårsstævnet i Hamburg.

Usikkerhed med stafet-hold til Store DM, mange af udøverne er på ferie.
Næste møde 21.08.08.

Referent Dirch Jørgensen

PÅ IU’s vegne 

Anders Gudme

