
Tårnby-løbet
Torsdag den 13.oktober 2011

Resultatliste

Place Nr Navn Klub/firma Tid

Kvinder 5 km
1 435 Lene Hjelmsø Marathon Sport 17,26

2 307 Camilla Spagner AK73 / Spagner.dk 17,36

3 376 liza Tuperna Itzchaky Sparta 19,21

4 197 Silje Bergum Kinsten Amager Atletik Club 19,51

5 418 Helene Bill-Jessen HGATM 19,53

6 363 Julie Dangaard-Larsen 22,14

7 2 Tina Arvidsen Sparta 22,23

8 366 Elisa Thyrsted 22,30

9 129 Trille Clemen Jørgensen LIF 22,44

10 104 Charlotte Telvig FYSIQ 23,46

11 105 Gitte Enoch FYSIQ 24,18

12 30 Nina Nielsen 24,21

13 465 Nadia K Nathan 24,21

14 491 Sussi Pedersen Adope 24,46

15 101 Charlotte Ringbæk FYSIQ 24,55

16 131 Heidi Jønsson LIF 25,08

17 113 Marlene Søby Vestergaard FYSIQ 25,22

18 86 Lou Anna Callado Egea FYSIQ 25,38

19 428 Helen Toudahl SAS Løbeklub 25,40

20 434 Agnete T Jenfort 25,42

21 470 Laila Nielsen Klinik for fodterapi 26,06

22 297 Lone Holm Brask 26,09

23 224 Jeanette Hansen Tårnby Kummunebiblioteker 26,10

24 183 Puk Sif Høper 7C - Skottegårdsskolen 26,27

25 206 Janne Andersen 26,28

26 76 Britta Toftum FYSIQ 26,30

27 271 Monika Keppner Hovedstaden jernbaneidræt 26,32

28 365 Anne-Mette Krøyer 26,48

29 277 Birgitte Jønck 26,49

30 48 Cleo Williams 26,51

31 49 Olivia Williams 26,51

32 232 Jannie Løvendal SAS Løbeklub 26,51

33 50 Charlotte Williams 26,55

34 70 Eva Koreska Andersen FYSIQ 26,55

35 47 Susanne Sundenæs 26,56

36 237 Jane Thompson SAS Løbeklub 27,09

37 31 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 27,16

38 290 Gitte Darling Amager Atletik Club 27,24

39 285 Gyrithe Jansen Lem 27,26

40 203 Susanne Michaelsen 27,28

41 241 Helle Galberg Vesterlund Løbeklubben på Facebook 27,39

42 62 Sussie Prang Larsen FYSIQ 27,40

43 193 Freja Haarup Emlington Darling 7C - Skottegårdsskolen 27,40



44 55 Freja Jensen-Fangel FYSIQ 27,41

45 130 Gitte Eilenberger LIF 27,48

46 344 Lena K Petersen 27,53

47 27 Noel Watkins Bootcamp.dk 27,54

48 225 Bente Egeberg Tårnby Kummunebiblioteker 27,57

49 345 Caroline Petersen 28,09

50 43 Louise Conibear conibear@yahoo.dk 28,11

51 495 Susanne Steensgaard 28,12

52 53 Anne Winther Guldager FYSIQ 28,14

53 106 Sarah Christiansen FYSIQ 28,22

54 160 Merete W Bennick 28,32

55 120 Vibeke Wedderkind Bank 28,42

56 122 Line Skriver 28,42

57 254 Kimi Nina Møller 28,44

58 221 Laura Michelsen Tårnby Kummunebiblioteker 28,45

59 462 Mathilde J Thaarup 28,45

60 123 Kirsten M Hansen 28,48

61 315 Lynne-Deanne Knightley 28,54

62 396 Lena Steffensen 29,00

63 275 Eva Jensen 29,06

64 444 Hanne Larsen Jakobsen 29,06

65 219 Jeanette Jensen Tårnby Kummunebiblioteker 29,14

66 72 Bettina Langsted FYSIQ 29,18

67 468 Katja Andresen Amager Atletik Club 29,23

68 195 Linea Møller Schütz 7C - Skottegårdsskolen 29,25

69 21 Christel Jensen 29,28

70 386 Signe A Hansen 29,30

71 279 Trine Sørensen 29,31

72 292 Katja Vestergaard Vind 29,31

73 286 Marianne Munk Larsen 29,45

74 492 Tine Hansen 29,48

75 384 Maria Friis 29,55

76 304 Maibrith Bredvig Lørup 29,57

77 469 Tanja Skovbjerg Simcorp A/S 29,58

78 443 Louise Larsen 30,03

79 473 Susanne Ziska 30,04

80 356 Birthe Torp Knudsen Motionsklubben Amager 30,13

81 440 Siff Christensen 30,25

82 143 Jeanett Bendsen 30,29

83 169 Connie Sørensen 30,42

84 340 Daisy van der Loo 30,45

85 83 Dorte Sonne Styrbæk FYSIQ 30,46

86 289 Inge Nielsen 31,02

87 85 Trine Arendholt Strecker FYSIQ 31,06

88 464 Rie Mundbjerg Sundhedscenteret 31,09

89 140 Grith Isbrandtsen 31,10

90 13 Bodil Michelsen 31,11

91 3 Annette Lundgren Gydam 31,38

92 231 Tove Rützou SAS Løbeklub 31,42

93 439 Sanne Lund 31,46

94 59 Camilla Brogaard Nielsen FYSIQ 31,47

95 125 Lis Dahlquist LIF 31,47

96 97 Mette Borg FYSIQ 31,51

97 453 Annette Ludvigsen Tårnby kommunale Tandpleje 31,54

98 96 Christel Heidi Tvarnø FYSIQ 32,00

99 395 Rikke Dølby 32,02
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100 88 Karina Thomsen FYSIQ 32,05

101 245 Julie Drikkjær Svare Amager Atletik Klub 32,21

102 261 Pia Hadsund 32,23

103 264 Tina Ravnsborg Fabricius 32,31

104 369 Charlotte Andersen 32,31

105 332 Anja Svare Sundhedscenter Tårnby 32,32

106 380 Annemarie Fredriksen 32,37

107 325 Nina Jensen 32,53

108 317 Charlotte Hansen 33,13

109 32 Bente Jørgensen Motionsklubben Amager 33,22

110 23 Merete Kadziola 33,27

111 373 Jannie Thomsen 33,34

112 484 Anja Clausen 33,48

113 9 Andrea Schwaner 34,01

114 56 Pia Hammerbak FYSIQ 34,01

115 222 Rikke Klæsøe Tårnby Kummunebiblioteker 34,10

116 87 Nicole Nina Hassing FYSIQ 34,11

117 312 Tina Jaque 34,11

118 419 Krista Lauridsen 34,11

119 10 Trine Schwaner 34,12

120 420 Dicte Lauridsen 34,12

121 7 Majken Mortensen 34,15

122 77 Anja Petersen FYSIQ 34,15

123 405 Cecilie Bertelsen 34,15

124 406 Karoline B Christensen 34,16

125 251 Hanne Pedersen Team Michael 34,19

126 255 Annette Forsman 34,19

127 284 Anita Garborg 34,20

128 33 Stine Sjeltoft Kondiklubben Flæskesiden 34,33

129 29 Sofia Denoux Maahr Hansen 34,36

130 321 Carina holm 34,36

131 20 Sofie Jensen 34,44

132 141 Susanne Herskind-Hansen 34,47

133 327 Lene Pedersen 34,49

134 324 Bettina Werge 34,50

135 95 Else-Marie Steen Duckert FYSIQ 34,53

136 11 Lillian Michelsen 35,14

137 94 Lis Højland Praem FYSIQ 35,17

138 34 Vivi Olsen Kondiklubben Flæskesiden 35,28

139 79 Sara Moustafa Steffensen FYSIQ 37,00

140 486 Rosalina Clausen 37,02

141 51 Karin Skriver FYSIQ 37,04

142 390 Anni Moesby 37,17

143 391 Jeana Moesby 37,17

144 60 Stine Agnete Hansen FYSIQ 37,26

145 268 Cecilie Jørgensen Team Jørgensen 37,36

146 269 Pia R. Jørgensen Team Jørgensen 37,36

147 493 Lisbeth Robe Simcorp 37,50

148 92 Susan Jakobsen FYSIQ 37,57

149 133 Mette A Jensen 37,58

150 74 Lisbeth Lüthje FYSIQ 38,00

151 157 Amalie A Jensen 38,02

152 253 Heidi Ravn 38,11

153 90 Tanja Horn Pedersen FYSIQ 38,19

154 71 Pia Bruun Pedersen FYSIQ 38,23

155 146 Selma B Pedersen 38,23



156 273 Line Pedersen 38,58

157 280 Carina Holmboe Jakobsen 38,59

158 294 Ulla Johansen SAS Løb og Motion 40,01

159 65 Dorte Pedersen FYSIQ 41,07

160 388 Susan P Andreasen 42,18

161 389 Arzemina Bijedic 42,18

162 398 Amaile Bees 43,42

163 229 Amalie Matz Grønnemose 43,46

164 189 Cecilia Rosendahl 7C - Skottegårdsskolen 43,53

165 185 Rikke Sofia Meinertz Jørgensen 7C - Skottegårdsskolen 43,54

166 180 Ida Sophie Sommer Frederiksen 7C - Skottegårdsskolen 44,02

167 186 Mia Nicole Kristensen 7C - Skottegårdsskolen 44,04

168 397 Gitte Bees 45,08

169 399 Kirstine Bees 45,08

170 181 Lea Louise lok Gormsen 7C - Skottegårdsskolen 48,42

171 192 Celine Odunayo Tøttrup Alonge 7C - Skottegårdsskolen 48,42

172 354 Mette Lantz-Pedersen Natteravnene Kastrup 53,54

173 352 Ditte Yvonne Jensen Natteravnene Kastrup 53,55

174 351 Leise Stark Natteravnene Kastrup 53,56

175 24 Jette Knoblauch Natteravnene Kastrup 53,57

176 355 Dorthe Thrue Natteravnene Kastrup 54,02

177 25 Anja Engmann Natteravnene Kastrup 54,03

Mænd 5 km
1 452 Paulo Jensen 15,41

2 196 Sharif Toran Amager Atletik Club 15,56

3 360 Martin Kusk 16,05

4 111 Christian Henrik Olsen FYSIQ 16,44

5 451 Anders Gudme Amager Atletik Club 17,16

6 381 Bo Antvorskov Amager Atletik Club 17,23

7 475 Leslie Olivier FIF 17,31

8 281 Jesper Pedersen AK 73 17,35

9 61 Jacob Steen Hansen FYSIQ 18,24

10 497 Thomas Jørgensen 18,26

11 347 Peter Thers-Sonne 18,29

12 233 Kenneth Sylvester SAS Løbeklub 18,34

13 902 Nicklas Krandorf SAS Løbeklub 18,38

14 198 Johnny Emlington Darling Amager Atletik Club 18,39

15 333 Jakob Fedder Amager Atletik Club 18,46

16 73 Marc Emil Toftum FYSIQ 18,47

17 424 Jens Arne Christiansen Blovstrødløverne 18,47

18 400 Martin Thornbjerg Klausen 18,55

19 350 Jonas Næsby 19,20

20 382 Buster Antvorskov Amager Atletik Club 19,30

21 17 Jan K Madsen AK73 19,32

22 385 Ian Petersen SAS Løbeklub 19,42

23 407 Steffen Lochmann SNIK 19,42

24 422 Mikkel Honoré 19,46

25 421 Thomas Bolbroe 19,47

26 496 Rune Schmahl DISA 19,47

27 102 Aleksander Enoch FYSIQ 19,56

28 387 Stig H Hansen 20,18

29 258 Carsten Videbæk Team Zaphyrus Vianca 20,26

30 414 Oliver Vanges 20,35

31 488 Villads Clausen Amager Atletik Club 20,47



32 150 Kristian Kolbye Amager Atletik Club 20,52

33 121 Emil Wedderkind Bank 20,59

34 119 Daniel Sundstein FYSIQ 21,36

35 109 Kasper Bloch Rasmussen FYSIQ 21,39

36 118 Morten Louring FYSIQ 21,39

37 240 Søren Tougaard Løbeklubben på Facebook 21,43

38 471 Jesper Romme 21,47

39 415 Steen Mikkelsen 21,48

40 91 Per Kirkegaard Mouritsen FYSIQ 21,57

41 425 Philip Hansen 22,00

42 35 Simon Holst Søvang Atletik 22,03

43 917 Rasmus Jakobsen Amager Atletik Club 22,12

44 916 Jann Tietze Amager Atletik Club 22,18

45 39 Niels Christiansen 22,40

46 404 Claus Gudbjerg 22,50

47 446 Vagn Rasmussen 22,52

48 216 Carsten Vilhelmsen Tårnby Kummunebiblioteker 22,55

49 128 Søren Mols Pedersen Lufthavnens Idrætsforening LIF 22,56

50 116 Flemming John Enoch FYSIQ 23,13

51 199 Jakob Eriksen 23,25

52 274 Morten Jønsson 23,33

53 303 Lars Høegh Dehn Nielsen 23,36

54 276 Morten Marthin 23,38

55 266 Tobias Jørgensen Team Jørgensen 23,42

56 152 Silas Danris Heldagsinsttutionen 23,43

57 135 Kenneth Hansen Elimar A/S 23,47

58 217 Henrik Wendt Tårnby Kummunebiblioteker 23,47

59 402 Marc Somers Tårnby Kommune 23,47

60 494 Lars Wikborg 23,49

61 235 Mogens Rasmussen SAS Løbeklub 23,50

62 136 Nikolaj Algreen Elimar A/S 23,52

63 367 Henning Karup 23,53

64 200 Stephans Jønsson 23,56

65 447 John Hansen 23,59

66 148 Louie Moesby 24,01

67 330 Freddy Lillelund Sundhedscenter Tårnby 24,01

68 346 Benny Schackinger SAS Løbeklub 24,04

69 371 Sebastian 24,04

70 66 Søren Kofod Sørensen FYSIQ 24,15

71 15 Asbjørn Michelsen 24,19

72 426 Torben Hassel Kastrupgårdskolen 24,42

73 226 Brian Peter Kofoed 24,36

74 490 Jonas Nielsen Adope 24,47

75 408 Jørgen Pedersen 25,16

76 142 Michael Bergmann 25,17

77 348 Dennis F Jensen 25,18

78 244 Henrik Svare 25,19

79 57 Claus Hammerbak FYSIQ 25,26

80 45 Svebjørn Kvilt 25,35

81 37 Jan Christensen 25,40

82 263 Hans Larsen 25,42

83 223 Peter Damgaard Tårnby Kummunebiblioteker 25,45

84 228 Michael Matz Grønnemose 25,46

85 124 Thomas Lantz-Pedersen LIF 25,57

86 437 Jesper Rye Jørgensen SAS Løbeklub 26,01

87 12 Martin Michelsen 26,19



88 291 Nicolai Hjorth 26,20

89 82 Michael Normann Larsen FYSIQ 26,26

90 178 Emil Lisberg Baser 7C - Skottegårdsskolen 26,26

91 205 Andreas Helleberg Andersen 26,28

92 158 Nicolai Havn AB 70 26,29

93 272 Harald Keppner Hovedstaden jernbaneidræt 26,32

94 478 Lars H Larsen 26,46

95 151 Nigel Williams 26,52

96 218 Resul Dag Tårnby Kummunebiblioteker 26,59

97 204 Preben Beck Mody St. Amager (PISA) 27,19

98 450 Jimmy Andreasen SAS Løbeklub 27,43

99 137 Henrik Birkenfeldt Elimar A/S 27,46

100 918 Morten Eske 27,49

101 342 Claus Vilandt 27,50

102 191 Rasmus Brandt Sørensen 7C - Skottegårdsskolen 27,51

103 26 Nick Watkins Bootcamp.dk 27,54

104 177 Frederik Ansbjerg 7C - Skottegårdsskolen 27,54

105 259 Niels Pedersen 27,56

106 38 Michael Wils Larsen 27,59

107 42 Emil Torp-Rasmussen 28,06

108 41 Claes Torp-Rasmussen 28,10

109 487 Anders Bækholm Jensen 28,12

110 401 Keld Andersen 28,40

111 430 Stephan Jønsson 28,41

112 134 Morten Breyt Pedersen Elimar A/S 28,47

113 159 Erik Havn Amager Cyklering 28,53

114 300 Bent Ø. Larsen 28,54

115 301 Frederik Ø. Larsen 28,54

116 314 Latimer Knightley 28,54

117 126 Flemming Hansen LIF 29,19

118 168 Jan Tuxøe 29,26

119 323 Poul Andersen 29,26

120 901 Patrick Holmberg 29,26

121 326 Stanley Dakin 29,40

122 145 Thomas Herskind 29,41

123 184 Andreas Drewsen Høyer 7C - Skottegårdsskolen 29,50

124 154 Julian Ravnholt Heldagsinsttutionen 30,38

125 153 Mads Helmark Heldagsinsttutionen 30,44

126 341 Rasmus Kallesøe van der Loo Dunk&Deller 30,45

127 459 Lars Petersen 30,46

128 213 Peter Lund 31,00

129 155 Mark Wawerek Heldagsinsttutionen 31,05

130 16 Hjalmar Michelsen 31,11

131 243 Søren Dahl Andersen 31,17

132 477 Keld Teisner Sørensen 31,28

133 139 Steen Ludwig SAS Løbeklub 31,33

134 156 Kaj Hestehave Heldagsinsttutionen 31,52

135 394 Ivan Dølby 32,01

136 489 Jon van Dijk 32,14

137 370 Jannick Andersen 32,15

138 36 Ole Gjedved 32,20

139 295 Andreas Schrøder 32,21

140 299 Nicolai Bagge Nielsen 32,24

141 411 Sofus Nykjær 33,03

142 28 Christian Denoux 33,04

143 472 Jan Ziska 33,29



144 374 Flemming Thomsen 33,31

145 46 Thomas Elsted 33,42

146 18 Bruno Christensen 33,53

147 44 Jan Sørensen 33,57

148 460 Peter Helmark 35,44

149 89 Mogens Jeppesen FYSIQ 35,45

150 322 Jørgen Holm 36,18

151 215 Jan Jacobsen 36,24

152 485 Thomas Hedemann 37,03

153 412 Philip Horn Pedersen 38,17

154 413 Philip Doolewerd 38,17

155 903 Kenneth Jakobsen 38,58

156 54 Rune Benny Jønsson FYSIQ 40,27

157 194 Samuel Martin Schmidt 7C - Skottegårdsskolen 42,17

158 278 Mogens Jønck 43,21

159 353 Per Grønning Natteravnene Kastrup 54,04

Kvinder 10 km
1 432 Jannie Hansen SAS Løbeklub 40,56

2 466 Susanne Laustsen 44,40

3 149 Lisbet Kolbye Amager Atletik Club 44,56

4 337 Jette Gram Amager Atletik Club 45,52

5 234 Lotte Juul Petersen SAS Løbeklub 46,09

6 463 Sofie Svensson 46,11

7 117 Henriette Johansen FYSIQ 46,54

8 455 Christina Schulze Tårnby kommunale Tandpleje 47,44

9 338 Henriette Lisse Løbeklubben på Facebook 48,07

10 64 Rikke With FYSIQ 49,40

11 78 Maria Lund Høpfner FYSIQ 51,15

12 270 Christina KVIK 51,31

13 305 Neel Frost 51,38

14 236 Ida Kjems SAS Løbeklub 52,01

15 103 Inge Elisbeth Berthelsen FYSIQ 52,31

16 427 Mona Steensbro 52,50

17 329 Helene Andresen Sundhedscenter Tårnby 53,11

18 138 Winni Birkenfeldt Elimar A/S 54,13

19 63 Rikke Pouline Schmidt FYSIQ 54,15

20 483 Helle Holm 54,23

21 249 Sanne Fredskov Meedom 54,35

22 379 Gitte Høyer 55,37

23 481 Bea Mona Holland 56,59

24 359 Rikke Killeen 57,15

25 357 Hanne Jørgensen 57,55

26 6 Mette Søgaard 58,01

27 480 Maja Bjerregaard 58,25

28 364 Louise Banke Kristiansen 58,38

29 166 Janne Løve Østerbye 59,43

30 98 Anne Sander Christiansen FYSIQ 59,45

31 174 Tina Anthony 60,57

32 175 Iyabo Levisen 60,57

33 202 Lene Jørgensen 61,06

34 58 Connie Brogaard Nielsen FYSIQ 61,09

35 331 Ulla Kindler Sundhedscenter Tårnby 63,41

36 368 Signe Andersen 71,37



Mænd 10 km
1 433 Rolf Knudsen K.I.F. 32,42

2 445 Michael Jeppesen Sparta 33,20

3 316 Tom Solomon Serpentine RT / HorseCow 34,28

4 457 Ken Brix Andersen 36,56

5 905 David Quirk Triathlon Ireland 37,17

6 474 Thomas Rasmussen 38,24

7 378 Simon Fuhrmann 39,14

8 442 Jakob Hansen 40,00

9 448 Michael Giessing 40,01

10 436 Sebastian Jensen 40,12

11 8 Jørgen Nielsen FIF 40,16

12 456 Tobias B Hansen Tårnby kommunale Tandpleje 40,31

13 377 Jan Reuven Itzchaky Sparta 40,32

14 441 Nick Papageorge Brøndby Tri 40,33

15 239 Jørgen Nimb Løbeklubben på Facebook 41,05

16 107 Christian Nielsen FYSIQ 41,20

17 479 Torben Karlshøj SNIK 41,29

18 417 Torben Franch 41,32

19 108 Emil Thurø Astrup Macon FYSIQ 41,34

20 409 Henrik Hofman 41,49

21 306 Anders P. Nielsen 42,04

22 267 Poul Jørgensen Team Jørgensen 42,08

23 247 Henrik Beck Sealed Air Cryovac 42,24

24 383 Henrik Friis Amager Atletik Club 42,47

25 336 Morten Langner Amager Atletik Club 43,22

26 339 Henrik Kjærgaard 43,23

27 14 Villads Michelsen 43,44

28 904 Niels Gert Dehlendorff Lynkinersen 43,54

29 438 Jimmie Hernvig Lynkineserne.dk 44,04

30 287 Morten Ledertoug Larsen 44,07

31 362 Ole Andersen 44,13

32 423 Arnaud Stelder IF Maersk 44,21

33 467 Kim Laustsen 44,40

34 919 Brian Rasmussen 44,48

35 476 Rene Larsen Eatntrain 44,55

36 449 Søren Giessing 45,16

37 458 Michael Bisgaard Sparta 45,17

38 22 Per Formann 45,20

39 201 Benjamin Mody 45,33

40 361 Brian Frisendahl Apotekerne 45,39

41 161 Jens Zøllner 46,05

42 227 Morten Winther 46,06

43 5 Jimmi L Hansen Sparta 46,14

44 52 Lars Brinck Madsen FYSIQ 46,34

45 309 Carsten Nørremark Larsen Valbyløberne 46,40

46 162 Lars Jenfort 47,01

47 482 Elo Engelund Motionsklubben Amager 47,15

48 112 Kenneth Lehmkuhl Nielsen FYSIQ 47,20

49 375 Freddie Niebuhr 47,37

50 260 Casper Nielsen Fisker 47,45

51 372 Erik Andersen 47,46

52 67 Jesper Davidsen FYSIQ 47,47

53 288 Allan Kristensen 48,19

54 164 Allan Jørgensen 48,30



55 403 Robin Leutert Festklinikken.dk 48,39

56 163 Steffen Jensen 48,40

57 431 Allan Sohn SAS Løbeklub 48,50

58 80 Casper Wichmann Nielsen FYSIQ 49,33

59 100 Lars Dyhring Kristensen FYSIQ 50,04

60 165 Thomas Walsøe 50,33

61 170 Mattie S Petersen 51,01

62 242 Michael Bense 52,08

63 167 Jørgen Løve Østerbye 52,10

64 132 Preben Ejlertsen LIF 52,13

65 171 Stig Pedersen 53,00

66 429 Martin Purdy 53,17

67 416 Torben Søborg 53,19

68 246 Allan Holm Winther 53,59

69 461 Jens Nielsen Motionsklubben Amager 54,04

70 250 Carsten Meedom 54,09

71 293 Ole Sørensen 54,21

72 313 John Møller Jørgensen Team Jørgensen 54,53

73 349 Willi Petersen SAS Løbeklub 55,46

74 238 Henning Wilken Løbeklubben på Facebook 56,37

75 298 Martin Brask 57,15

76 358 A.C.Afald 57,54

77 410 Ole Bendsen Degnemoseløberne 59,26

78 144 Per Bendsen 59,43

79 343 John Jensen Motionsklubben Amager 63,07

80 320 Bjørn Andersen 71,42


