
Christianshavnermilen

Resultatliste 10.maj 2010
Place Nr Navn Klub/firma Tid

Piger indtil 14 år
1 843 Emilie Egholm Bruun Jensen 36,09

2 1719 Hannah Illum Petersen Sparta 42,27

3 1821 Hedda Rank Rasmussen 49,34

4 1769 Dea Skipper 50,38

5 1977 Frida Cederlund 51,19

Kvinder 15-29 år
1 1842 Anja Birk Olsen Sparta 29,32

2 1290 Louise Magaard Amager Atletik Club 31,55

3 1958 Julie Wieslander Kvik Tri Team 34,27

4 1585 Sanne Ipsen 34,48

5 489 Louise Sauer Danisco 35,41

6 905 Maya Friis Kjærsgaard 36,17

7 1758 Louise Rosenberg Sparta 36,34

8 322 Caroline Nyholm 37,07

9 502 Sarah Lautrup Andersen Danisco 37,44

10 1147 Bettina Lund 38,03

11 998 Karina Nissen PFA Pension 38,41

12 1145 Jeanette Lund Novo Nordisk 39,02

13 334 Michelle Sofie Lage 39,19

14 1893 Louise-Holm Jørgensen Bestseller 40,13

15 1249 Nete Gjerrild Weng 40,14

16 1134 Marie-Louise Borella 40,16

17 860 Danielle Hald 40,19

18 986 Louise Funch Sørensen Danmarks Nationalbank 40,37

19 438 Line Sejer Nielsen 40,54

20 693 Jenny Helbrink Deloitte BPS 41,24

21 694 Lone Pedersen Deloitte BPS 41,25

22 1153 Stine Panzer Engstrøm Ea Energianalyse 41,26

23 576 Rikke Alber Maersk IF 41,31

24 1435 Alexandra Hjorth Larsen Wonderful Copenhagen 42,00

25 301 Stine Pedersen 42,02

26 359 Anne Poulsen 42,02

27 141 Rikke Stausbøll Akzo Nobel 42,19

28 1802 Mia Olsen 42,34

29 1907 Sarah Søholm 42,41

30 1336 Dorthe Hemvard 42,47

31 1943 Stine Parsborg 42,51

32 283 Signe Dyrlund Stauning Jeppe Slot Running 42,56

33 1312 Anja Østergren Nielsen 42,56

34 997 Gitte Klinge Andersen PFA Pension 42,58

35 1757 Tara Clausen 42,58

36 737 Hanna B Nilsson 43,04

37 762 Didde Mau 43,22

38 318 Pernille Bjerregaard Deloitte 43,27

39 1114 Kristine Møller K. Rasmussen 43,28



40 985 Vibeke Petersen 43,30

41 1019 Linette Elnef 43,42

42 1405 Louise Iversen 43,56

43 422 Nina Lange 44,23

44 252 Stine Thomsen 44,40

45 1011 Louisa Worth 44,56

46 780 Nadja Møller Andersen Novo Gruppens Løbeklub 45,03

47 1826 Sofie Flor Jørgensen 45,07

48 430 Ida Braasch Andersen 45,45

49 1806 Merle van der Wehle 45,54

50 1222 Jeanett Andersen 46,27

51 18 Ida Ludvigsen Team Lægård 46,36

52 328 Kathrine Toft 46,39

53 1811 Katrine Johnsen 46,49

54 1817 Marie Resen 46,49

55 411 Line Fabæch Jensen 46,53

56 1205 Amalie Rygner 46,55

57 1252 Marie-Louise Møller 47,00

58 841 Sandie Ahlquist 47,12

59 1891 Anne Cathrine Steenstrup 48,00

60 1867 Heidi Arvedsen Det grønne hus 48,01

61 1796 Anne Rubæk Frydendal Logen Lusede Amatører 48,16

62 1795 Marie Louise Falsing 49,01

63 642 Anja Hedegaard Nielsen 49,02

64 1827 Sara Sigrid Lund 49,11

65 1840 Mai Thode TV3 49,11

66 19 Louise Ludvigsen Team Lægård 50,24

67 249 Mette P Jørgensen 51,26

68 319 Pernille Broby Nielsen 53,10

Kvinder 30-39 år
1 1715 Camilla Spagner 28,52

2 1025 Kirstine Nygaard Petersen Apotek Triangel 33,03

3 1187 Nanna Jansson 33,38

4 1814 Susanne Mikkelsen 33,49

5 621 Lotte Juul Petersen SAS Løb og Motion 35,24

6 386 Gunilla Egstrøm Kurdahl 35,26

7 1364 Majbritt Nørregaard Nielsen 35,28

8 1913 Kristina Hjorth Motionsklubben Amager 35,44

9 941 Christina Raagaard Dragørløberne 35,48

10 781 Dorthe Egholm Jensen Novo Gruppens Løbeklub 36,10

11 1298 Charlotte Kammann 36,12

12 1873 Berit Carlsen DR 36,20

13 664 Rikke Pedersen 36,40

14 357 Line Vaaben Kristeligt Dagblad 36,47

15 834 Jane Nielsen 37,06

16 292 Mitzi Geisler 37,33

17 1922 Astrid Schultz 37,35

18 880 Charlotte Gerd Hannibal Kræftens Bekæmpelse 37,51

19 404 Nanna Mejlgaard 37,57

20 648 Ilolo Ajufo 37,58

21 1076 Iben Dahl Jespersen Danske Bank 38,01

22 1428 Maria Bødtcher Wonderful Copenhagen 38,04

23 925 Dorte Andersen 38,14

24 1889 Mette Grabow Westergaard 38,44



25 612 Lone Moeslund Thomas Cook Airline 38,46

26 1979 Katrine Anton Madsen 38,58

27 1667 Lene Christoffersen 39,02

28 586 Gitte Nielsen SAS Institute 39,03

29 1362 Julie Højgaard 39,05

30 562 Pia Jensen NCB 39,07

31 384 Anni Dalskjær Robin 39,10

32 961 Henriette Johansen AK73 39,23

33 51 Sarah Roholm Actio Advokater 39,33

34 1804 Mia Kørner 39,47

35 1911 Christina Terp 39,47

36 760 Annabelle Serritslev 39,52

37 1137 Carina Konstantinovitscl Løbeklubben på Facebook 39,52

38 1920 Charlotte Hansen 39,54

39 426 Helle Vibeke Eliasen DFE Meincke A/S 39,56

40 958 Anne Laura Lollesgaard 40,13

41 78 Rikke Andersen Eliten fra Slankeblokken 40,19

42 313 Heidi Mårtensson Løbeklubben på Facebook 40,21

43 507 Tanja Zinke Danisco 40,29

44 1858 Marianne Olsen Københavns Fængsler 40,30

45 1016 Kylie Myers 40,33

46 807 Ester Hofman-Bang Løbeklubben IF 40,47

47 935 Nana Brandt Bernbom 40,47

48 1012 Katrine Hartung Hansen 40,47

49 285 Laila Bøg Olsen 40,53

50 1860 Lene Kempf Københavns Fængsler 40,53

51 731 Mette Elsnab Olesen Løbeklubben på Facebook 41,04

52 1186 Annette Skovby 41,10

53 1414 Tina Odyja Pedersen 41,31

54 1198 Sanne Buhl 41,34

55 1173 Maria Luise Holm 41,35

56 798 Lone Vinhard 41,36

57 1926 Connie Rysgaard 41,37

58 754 Helle Vinther Kristensen 41,43

59 202 Helene Ytting 41,46

60 881 Mette Tuxen Faber Kræftens Bekæmpelse 41,48

61 1877 Lisa Schmidt 42,18

62 1720 Rikke Malene Killeen Teknik-og Miljøforvaltningen 42,19

63 777 Rikke Bjerring Andersen Novo Gruppens Løbeklub 42,23

64 1933 Rikke Dahl 42,29

65 1338 Ninna Brogaard Deloitte 42,37

66 542 Gitte Brinkbæk 42,38

67 1890 Lene Hamburger 42,44

68 1035 Malene Theisen Grann 42,56

69 343 Maj Borggaard Hansen 43,05

70 1116 Birgitte Schur 43,06

71 1728 Lena Petersen 43,08

72 297 Edith Madsen 43,10

73 747 Mette Dyhre Nielsen 43,11

74 57 Katja Langgard Sigma-Tri 43,16

75 2013 Henriette Andersen 43,22

76 291 Brit Johannessen 43,29

77 1988 Pernille Madsen Deloitte 43,31

78 5 Sanne Kristensen Christensen, Kjærulff 43,39

79 333 Mette Urbschat 43,47

80 1718 Christina Brix 43,47



81 1369 Elin Tabita Hansen 43,54

82 1793 Rikke Olsen 44,16

83 832 Mathilde Risvig 44,17

84 362 Birgit Falk Riecke Løbetøserne 44,20

85 1170 Gitte Cornwell Madsen 44,23

86 203 Nina Kinch 44,28

87 238 Line Vedel Nielsen 44,28

88 342 Anja Christoffersen FIH Erhvervsbank A/S 44,38

89 207 Mette Secher 44,40

90 1952 Stine Villadsen 44,45

91 227 Charlotte Sidenius 44,57

92 1896 Sascha Franssen Bay 44,59

93 1905 Tina Møllgaard 45,04

94 1303 Charlotte Sejerbo Københavns Fængsler 45,13

95 809 Charlotte Persson Løbeklubben IF 45,14

96 8 Boel P Barfoed 45,17

97 1790 Sanne S Jensen 45,19

98 1242 Julie Willert 45,27

99 6 Hanne Kristensen Christensen, Kjærulff 45,31

100 47 Anna Kristina Ros'en 45,33

101 818 Christina Grauballe Dong Energy TGL Idræt-løb 45,41

102 378 Therese Banck 45,47

103 316 Pia Jørgensen 45,52

104 1763 Mie Skov MAMS 45,54

105 1368 Kathrine Dyhr Ankjær-Jensen 45,57

106 698 Birgitte Brockdorff Deloitte BPS 46,20

107 914 Christina Kristensen J. Lauritzen 46,32

108 1947 Ann Lykke Davidsen DR 46,47

109 363 Marie Arnberg 46,54

110 866 Sofie Hansen 47,19

111 169 Anja Ehlert Tugcu 47,37

112 424 Christina Bach DFE Meincke A/S 47,38

113 1271 Lene Meinike Satair 47,41

114 117 Corna Buus-Hinkler 47,53

115 917 Sascha Middelboe J. Lauritzen 47,54

116 1224 Mette Sørensen 48,23

117 1255 Natasja Søbakke Brugersupport.dk 48,51

118 197 Nina Nielsen 48,53

119 374 Mette Brehm Johansen 49,01

120 1118 Katrine Glad 49,31

121 1304 Lotte Thøgersen Københavns Fængsler 49,38

122 514 Lene Friis 50,18

123 1830 Veronica Kielsholm Ribalaygua 50,44

124 1831 Louise Berendt 50,44

125 463 Anna Fenger-Grøn 50,50

126 226 Dorte Rasmussen 51,19

127 403 Pernille Danielsen 51,47

128 479 Gitte Frænde Danisco 52,05

129 1992 Sanne Mi Poulsen Egemosen 52,54

130 74 Gitte Andersen Egemosen 53,12

131 1748 Sille J.H.Petersen Bryllupskanalen 1.01,38

132 1747 Anna Rieck Bryllupskanalen 1.01,40

Kvinder 40-49 år
1 806 Lene de Blanck Løbeklubben IF 33,46



2 1766 Hanne Kronil Blovstrødløverne 33,54

3 1140 Dea Petersen 34,00

4 29 Trine Ratz-Hansen FIF 34,39

5 309 Jette Gram Amager Atletik Club 35,24

6 54 Majbrit Demant Hewlett-Packard 35,37

7 188 Susanne Havreland 35,55

8 1254 Susse Marie Kjær 36,51

9 30 Hanne Jensen FIF 37,09

10 174 Irene Amorøe Eibye & Holmsgaard 37,11

11 774 Tamara Radovic Novo Gruppens Løbeklub 37,13

12 367 Tine G Olsen SAP Sports 37,51

13 1093 Majken Touborg Danske Bank 38,00

14 336 Sarah Rosenkrands 38,07

15 1333 Helle Holm 38,14

16 1940 Heidi Wellejus 38,30

17 45 Mette Fürstenberg 38,35

18 671 Annette Friis Nielsen Løbeskat TSI 38,37

19 1427 Anne Dissing Wonderful Copenhagen 38,56

20 1280 Anne-Marie Eilersen Amager Atletik Club 38,58

21 899 Bettina U Larsen 39,19

22 1300 Mette Christensen 39,23

23 453 Britt Johnsen bidtafberlin.dk 39,27

24 180 Mie Laursen 39,38

25 1884 Eva Bangsgaard Amager AC 39,39

26 734 Anita Winther Blinkenborg 39,51

27 1054 Anette Bang Danske Bank 39,55

28 1437 Anita Holst Bromose Danske Bank 40,07

29 1360 Lone Møller Motionsklubben Amager 40,09

30 14 Birgitte Grenaa Sparta 40,22

31 1963 Judith Stabell SAS løb & motion 40,25

32 963 Lene Anderson 40,31

33 735 Ann Hein Copenhagen Frontrunners 40,40

34 138 Henriette Ytting 40,50

35 585 Dorthe Millian-Skovmand SAS Institute 40,50

37 435 Kristina Falkvist 40,53

38 773 Annette Vestergaard Novo Gruppens Løbeklub 40,59

39 243 Lone Andersen 41,01

40 181 Charlotte Dam Junget 41,02

41 1732 Kirsten Skylv Politiken 41,05

42 879 Kirsten Egebjerg Jensen Kræftens Bekæmpelse 41,06

43 417 Winni Birkenfeldt 41,16

44 782 Astrid Lundbjerg Hansen Novo Gruppens Løbeklub 41,26

45 1270 Majbrit Karlsdotter Satair 41,29

46 1816 Ulla Bryde Jørgensen Deloitte 41,36

47 752 Berit Gohr Kaptain 41,47

48 1009 Helle Barnkob 41,47

49 1332 Mette Klingsten 41,49

50 1073 Helle Louise Kopp Hansen Danske Bank 41,53

51 839 Birgitte Langballe Karr Sparta 42,03

52 268 Birgitte Denlow 42,08

53 1716 Christina Windfeld 42,08

54 783 Betina Hansen Novo Gruppens Løbeklub 42,13

55 1915 Dorthe Nilausen 42,16

56 398 Susan Helmark zonetøserne 42,17

57 62 Lene T Juul Jylllinge Løbeklub 42,19

58 239 Marianne Fridberg 42,38



59 231 Lone Frost Larsen 42,39

60 1247 Helle Helsinghoff 42,40

61 1422 Annette Jörgensen Novo Gruppens Løbeklub 42,41

62 916 Dorthe Olsen J. Lauritzen 42,54

63 939 Henriette Møller 42,54

64 379 Birgit Falk Iven 42,57

65 1059 Birgit Sonne Hemmingsen Danske Bank 42,59

66 1730 Gyda Heding 42,59

67 1440 Judith Sarah Alexandra Wood Teknik-og Miljøforvaltningen 42,59

68 2017 Agnete Persson 43,02

69 1055 Anne-Marie Christensen Danske Bank 43,05

70 1727 Karen Hansen 43,08

71 1058 Bettina C. Kellmann Danske Bank 43,09

72 746 Renate Susanne Kellmann 43,10

73 1389 Birgit Konring Teknik-og Miljøforvaltningen 43,13

74 582 Barbara Olsen SAS Institute 43,18

75 455 Mie Simonsen SAS Løb og Motion 43,27

76 1113 Lene Møller Rasmussen 43,31

77 588 Lisbet Dose SAS Løb og Motion 43,36

78 456 Ulla Fedder SAS Løb og Motion 43,39

79 1002 Line He-Gjerløff 43,43

80 150 Kirstine Brink Motionsklubben Amager 43,45

81 1021 Christiane Pouline Jensen Farum Løberne 43,46

82 1015 Tine Loft Nielsen 43,49

83 1410 Susanne Lindskog 44,01

84 1955 Tina Andersson 44,25

85 103 Kirsten Berthelsen 44,30

86 568 Helle Bech 44,35

87 71 Hanne Larsen Jakobsen Eliten fra Slankeblokken 44,43

88 1787 Linette Andersen HG Motion 44,53

89 1819 Iben Lindegaard 44,54

90 853 Malene Kierkegaard 45,02

91 409 Theresa Harfmann Raun 45,08

92 770 Jette Nielsen Novo Gruppens Løbeklub 45,11

93 1986 Gitte Høyer 45,12

94 1798 Pia Madsen 45,16

95 1864 Charlotte Niss 45,20

96 21 Birgitte Hansen 45,34

97 1899 Kristina Elvebakken 45,42

98 1948 Bente Nisted Olsen Team BK 45,44

99 25 Dorthe Hansen 45,45

100 1142 Vibe Franzen Alfa Team One 45,48

101 388 Tina Østerskov Knudsen Kontrapunkt A/S 45,53

102 1764 Merete Atzen MAMS 45,56

103 1880 Jette Hede 45,56

104 1879 Anette Sørensen 45,57

105 119 Inga Place 46,01

106 859 Marianne Demant 46,04

107 842 Pernille Slebsager 46,08

108 95 Bodil Bjerg 46,09

109 858 Gitte Bährentz 46,09

110 590 Karin Bloch Nielsen 46,19

111 131 Helle Hemmingsen Lufthavnens Idrætsforening 46,21

112 2016 Betina Mærsk 46,21

113 946 Susanne Vedsted 46,34

114 971 Helle Lysgaard 46,37



115 172 Margit Nielsen Eibye & Holmsgaard 46,40

116 2014 Solveig Danielsen 46,59

117 567 Camilla Hey SAS Løb og Motion 47,11

118 653 Birgitte Neumann 47,15

119 161 Gitte Mathiesen 47,15

120 16 Birgitte Ludvigsen Team Lægård 47,17

121 543 Dorthe Meilvang Maersk IF 47,20

122 736 Mimi Birkelund 47,24

123 1789 Jette Mieritz 47,24

124 340 Helle Grouleff 47,25

125 602 Bettina Bennes Thomas Cook Airline 47,28

126 1983 Hanne Stærgaard 47,31

127 1762 Gitte Sørensen 47,39

128 114 Kirsten Mikkelsen Amager Motionsklub 47,45

129 254 Dorthe Bomholtz 48,03

130 368 Charita Vegeberg 48,03

131 205 Jill Jensen 48,05

132 1191 Anna Maria Westrup 48,07

133 245 Hanne Funch 48,12

134 99 Helle Midtgaard FIF 48,23

135 1100 Pia Nisted Danske Bank 48,44

136 101 Lene Hagensen Motionsklubben Amager 48,46

137 97 Kaya Nørgaard 48,54

138 613 Marianne van der Wehle Thomas Cook Airline 49,06

139 77 Karin Pedersen Eliten fra Slankeblokken 49,08

140 504 Susanne Riis Mouritsen Danisco 49,14

141 81 Connie Brogaard Nielsen 49,16

142 528 Helle Simonsen SAS Løb og Motion 49,18

143 1855 Lone Terney SAS Løb & Motion 49,24

144 1036 Karin Wilson Cityløberne 49,33

145 763 Jette Larsen 49,37

146 772 Sanne Valentin Novo Gruppens Løbeklub 50,06

147 407 Pia Brenøe 50,11

148 258 Lotte V Andersen 50,14

149 259 Gemma Kroos 50,14

150 225 Marianne Rasmussen 50,17

151 1557 Ulla Engkebølle Thomas Cook Airline 50,40

152 775 Anita Rasmussen Novo Gruppens Løbeklub 50,45

153 862 Dorte Clausen 50,48

154 840 Marianne Meldahl Ladefoged 50,50

155 219 Ida Lund-Andersen 51,08

156 201 Hanne Rasmussen 51,19

157 1989 Elsebeth Søltoft 51,52

158 1104 Sanne Gregersen Danske Bank 52,17

159 439 Gitte V. Hansen 53,33

160 1770 Tina Hansen 53,33

161 610 Connie Svendsen Thomas Cook Airline 56,26

162 1956 Gitte Beck 57,37

Kvinder 50-59 år
1 523 Jannie Hansen SAS Løb og Motion 31,03

2 312 Dorthe Christensen Sparta 33,32

3 166 Katrine Schrøder 36,07

4 522 Elisabeth Linde Nielsen Sparta 36,15

5 116 Helena Bay Clausen Søvang Atletikklub 37,17



6 592 Anne Månsson SAS Løb og Motion 37,17

7 155 Anita Edeltorp 38,15

8 1032 Hanne Jensen 38,25

9 1066 Christel Thormann Leonhardt Danske Bank 38,33

10 209 Janne Kramer Johansen 38,58

11 771 Kirsten Scheel Novo Gruppens Løbeklub 39,00

12 1001 Berit Arnesen 39,03

13 580 Helle Svare SAS Institute 39,04

14 35 Mie Rohd 39,09

15 431 Dorte Sigild 39,30

16 26 Hanne Hvam 39,37

17 308 Charlotte Sprenger 40,05

18 524 Ida Kjems SAS Løb og Motion 40,12

19 589 Birgitte Espersen 40,21

20 544 Bibi Øvermyr NCB 40,37

22 776 Lene Reinwald Novo Gruppens Løbeklub 41,21

23 405 Mona Jane Binger 41,27

24 1929 Marie Gjerum Dragørløberne 41,29

25 575 Bente Egeberg SAS Løb og Motion 41,38

26 1849 Marianne Jørgensen 41,41

27 1060 Bodil Agnete Pedersen Danske Bank 41,42

28 1106 Susanne Wieslander-Hansen Danske Bank 41,53

29 854 Pia Hansson Motionsklubben Amager 42,02

30 563 Jane Thompson SAS Løb og Motion 42,15

31 444 Pia Lorenzen 42,21

32 1069 Dorit Rosenkilde Danske Bank 42,22

33 1070 Eva Christiansen Danske Bank 42,38

36 395 Mette Søgaard Ai-gruppen 42,53

37 890 Dorte Nielsen DONG Energy GTF 42,53

38 620 Vibeke Kristiansen Thomas Cook Airline 43,03

39 1090 Lis Vintersbølle Danske Bank 43,05

40 355 Monika Keppner Hovedstaden jernbaneidræt 43,38

41 32 Sofie Bentson 43,43

42 429 Åse Klitgaard DFE Meincke A/S 43,47

43 622 Birgitte Gosvig Petersen 43,55

44 339 Elsebeth Brødholt 43,59

45 125 Bente Andreasen Motionsklubben Amager 44,35

46 230 Annemette Lauridsen 44,44

47 906 Anette Schwartz 45,09

48 1971 Anne Jensen 45,09

49 1260 Vibeke Engstrøm 45,11

50 675 Gyda Petersen Løbeskat TSI 45,14

51 848 Birgit Gade 45,16

52 168 Linda Bendix Andersen Engskolen 45,21

53 1086 Ketty Søderberg Rohwedder Danske Bank 45,26

54 1235 Anne Vollmer Larsen 45,37

55 140 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 45,45

56 753 Berit Weber Greve Trim 45,47

57 118 Mai Lam 45,49

58 537 Marianne Petersen 45,55

59 607 Birgitte Bredal Thomas Cook Airline 46,07

60 236 Gyvel Holm Jørgensen 46,08

61 1976 Gunhild Madsen 46,35

62 1932 Lise Petersen 46,38

63 434 Ida Rosenberg 46,43

64 1894 Kaia Nielsen Gazellerne 46,44



65 1738 Lisbeth Olsen 46,53

66 755 Jane Frimand Pedersen 46,59

67 1743 Åse Borges 47,05

68 1936 Helle Petersen 47,30

69 1046 Annette Thomsen 47,38

70 1399 Jytte Sørensen Danske Bank 47,38

71 974 Tove Eriksen 47,41

72 596 Linda Pedersen 47,48

73 587 Inger Redsted SAS Institute 47,56

74 72 Eva Winther Gazellerne 48,01

75 1924 Bente Enevold Jensen 48,11

76 33 Marianne Mogensen 48,18

77 323 Lisbeth Döhring Motionsklubben Amager 48,27

78 366 Pia B Andersen SAP Sports 48,27

79 204 Lisbeth Steffansen 48,28

80 680 Lisbeth Pedersen Løbeskat TSI 48,29

81 229 Gitte Lydholm 49,32

82 1834 Hanne Smedegaard 49,35

83 83 Pia Birgitte Nielsen Løbeskats Venner 49,44

84 376 Hanne Theis Westermann 50,50

85 352 Aase Lohmann HK Sport 51,12

86 1838 Merle Zorck 51,12

87 1837 Irene Olsen 51,14

88 686 Lis Baunstrup Løbeskat TSI 51,18

88 1836 Anna Maja Nanta 51,23

89 1077 Inge Beicher Danske Bank 52,17

90 2012 Ulla Ransby 52,51

91 912 Rita Jørgensen 53,05

92 235 Sanne Aaskov 53,07

93 624 Marianne Damkvist SAS Løb og Motion 53,08

94 606 Berit Skytte Thomas Cook Airline 53,16

95 1190 Vita Buhl 53,17

96 1023 Connie Nielsen Cityløberne 54,23

97 1847 Jette Hansen 54,37

98 1969 Kirsten Byskov 54,38

99 372 Pia Lone Andersen 56,42

100 1942 Lise Porsborg 57,50

101 248 Birgitte Jørgensen 1.00,20

Kvinder 60 år og ældre
1 1725 Marianne Gram Skive AM 34,02

2 55 Doris Christensen Sparta 36,20

3 947 Inge Berthelsen SAS Løb og Motion 39,38

4 331 Bodil Rubenhagen 39,56

5 1910 Leila Borggild Motionsklubben Amager 41,48

6 144 Lis Hanne Schmidt Akzo Nobel 42,43

7 454 Eva Rode 43,33

8 908 Anna Blond Frank Motionsklubben Amager 43,48

9 133 Nanna Ørum Pedersen Motionsklubben Amager 45,13

10 856 Lis Wilhelmsen TIK-Løberne 45,33

11 512 Merete Lennartz 45,50

12 1225 Inger Hansen 46,25

13 156 Kirsten Lind 47,06

14 257 Edel Sørensen 47,43

15 43 Annelise Beck Sparta 48,15



16 193 Mary-Ann Haubirk 49,00

17 160 Anita Larsen Løbeskats Venner 49,28

18 1439 Merete Strøbech Teknik-og Miljøforvaltningen 49,35

19 1079 Jane Drachmann Danske Bank 49,46

20 48 Lisbeth Demant Sparta 49,51

21 13 Birgit Larsen 50,19

22 1788 Lis Dahlquist LIF 51,13

23 897 Annette Lundgren Gydam 52,08

24 1007 Majken Thyregod Clausen 54,24

25 539 Jette Fink 55,14

26 1165 Inge Pedersen Domstolsstyrelsens Personaleforening 57,49

Drenge indtil 14 år
1 1283 Philip Darling Amager Atletik Club 32,40

2 1825 Sigurd Gohr Kaptain Ajax 34,38

3 93 Villads Clausen Amager Atletik Club 34,55

4 266 August Ingolf Kragh 39,34

5 337 Bertil Rosenkrands 40,18

6 1144 Hjalte Rønnow Franzen Alfa Team One 41,19

7 1411 William Corfitsen 42,57

8 92 Felix Clausen Amager Atletik Club 44,07

9 1115 Søren Møller Hansen 48,11

10 738 Jonas B Nilsson 49,35

Mænd 15-29 år
1 1966 Niels Christian Fredslund Sparta 25,15

2 448 Jeppe Kari 26,36

3 1853 Mathias Andresen 27,28

4 1740 Martin Damgaard Deloitte 27,30

5 1197 Martin Gram Køllesvingerne 27,31

6 1839 Asbjørn Hangaard Joensen Hr.hare 27,38

7 89 Antonio Franco 27,51

8 926 Anders Dalum Nielsen Gladsaxe Kommune 28,15

9 1845 Henrik Gregersen The machines 28,30

10 1150 Janos Hethey EA Energianalyse 28,37

11 966 Niklas Krandorf SAS Løb og Motion 28,59

12 1970 Peter R Andersen Les Megavalanheurs 29,50

13 1206 Morten Kristen Jensen 29,56

14 1739 Rune Stoltenberg Team Kenneth 30,21

15 1426 Martin Vestergaard Wonderful Copenhagen 30,27

16 483 Jeppe Rødgaard-Hansen Danisco 30,31

17 1172 Mathias Bodholdt Køllesvingerne 30,31

18 1846 Nino Brink Wos The machines 30,40

19 104 Nicklas Lausen 30,45

20 1902 Joey Neuberg Pedersen CS Prego 30,51

21 470 Anders Grøn Nørager Danisco 31,09

22 988 Benjamin Højsko Deloitte 31,21

23 1 Søren Straarup Jensen 31,32

24 1215 Kristian Juhl Nielsen Deloitte Business Consulting 31,40

25 87 Thomas Nørhaven Dan-Bankering 31,56

26 1935 Emil Skov 32,01

27 571 Jesper Nielsen 32,05

28 1184 Peter Madsen 32,08

29 1286 Kasper Klok Amager Atletik Club 32,11

30 1136 Nickels Mandrup Köhling 32,12



31 1869 Andreas Harald Klem Køllesvingerne 32,12

32 1779 Sven Gunge Pedersen Køllesvingerne 32,13

33 1824 Morten Nørsten PHD 32,15

34 1430 Tobias Roed Jensen Wonderful Copenhagen 32,32

35 904 Patrick Reimers 32,48

36 1181 Christian Peter Poulsen Køllesvingerne 32,49

37 838 Søren Spanner Bach Køllesvingerne 32,59

38 705 Jesper Heidemann Deloitte BPS 33,05

39 1571 Laurits Bonde 33,22

40 704 Eirik Søborg Deloitte BPS 33,25

41 826 Jonas Toft Hansen GMRM 33,57

42 918 Jonatan Anthony J. Lauritzen 33,59

43 1761 Tomas Klement Parkrun 34,06

44 825 Rafnar Sigurbjörnsson GMRM 34,08

45 88 Fred Start 34,14

46 303 Michael Storm 34,24

47 1240 Søren Thorvaldsen Keller 34,29

48 392 Jens Nørgaard Madsen 34,43

49 73 Morten Madsen Eliten fra Slankeblokken 35,11

50 1904 Christian B Jensen Nordea 35,45

51 350 Rune Bøgeskov Tørnkvist Nielsen 35,48

52 1941 David Wellejus 35,49

53 199 Kasper Joen Larsen 36,13

54 436 Søren Gantov Frølunde 36,21

55 148 Ulrik Rydahl 36,46

56 639 Jonas Sauer 36,48

57 1851 John Olsen 36,52

58 1018 Dennis Faurbye 37,09

59 1121 Thomas De Bang Køllesvingerne 37,17

60 11 Tim Abild Christensen EC Sport 37,24

61 480 Henrik Nielsen Danisco 37,32

62 317 Erik Christiansen Team Egemosen 37,44

63 1961 Michael Dyrnose 38,27

64 1166 Rune Kock Domstolsstyrelsens Personaleforening 38,36

65 1865 Christian Hald Mortensen 39,20

66 1868 Stian Brattland 39,31

67 1981 Christian Hansen 39,59

68 1807 Martin Holmsgaard 40,19

69 1928 Claus Bønnelykke 40,40

70 391 Martin Tranekær 40,47

71 1786 Kristian Holmelund 41,00

72 742 Christian Nielsen 41,19

73 1400 Martin Andersen Danske Bank 41,41

74 743 Rasmus Nielsen 42,00

75 1120 Rasmus John TravelStone.dk 43,10

76 1741 Kenneth Nyboe 43,36

77 28 Janus Hvidsten 43,59

78 1888 Alexander Karlberg 44,23

79 1980 Christian O Andersen 46,58

80 865 Matias Christensen 47,19

81 300 Jeppe Telling Holm 47,39

82 1238 Anne-Louise Jensen 51,59

83 347 Thomas Broby Nielsen 53,11

Mænd 30-39 år



1 1931 Jonas Brandsbjerg Fremad Holbæk 25,27

2 1148 Jesper Werling Ea Energianalyse 26,00

3 594 Søren Andersen SAS Løb og Motion 26,31

4 1699 Andrew Woodrow Maersk IF 27,04

5 1024 Thomas Bonne Team Rivette 27,46

6 1815 Kasper Baas Adventure Games.dk 27,50

7 1236 Kaspar Holm 27,58

8 877 Brian Køster Kræftens Bekæmpelse 28,21

9 267 Christopher Hofman Laursen 28,33

10 1908 Michael Rønnelund Sparta 28,39

11 1749 Mikkel Mørk Petersen SIF Atletik 28,51

12 940 Jesper Martensen-Larsen 28,53

13 1425 Morten Friis-Olsen Wonderful Copenhagen 28,55

14 1218 Henrik Falch Deloitte Business Consulting 28,58

15 821 Claus Aagaard Christensen GMRM 29,00

16 690 Michael Lønborg SAS Løb og Motion 29,05

17 465 Michael S Petersen H.G. Atletik & Motion 29,10

18 1103 Rune Toft Nielsen Danske Bank 29,12

19 1746 Thomas Wulff CIK Boksning 29,17

20 864 Ole Magnus Andersen 29,25

21 553 Kristoffer Brange NCB 29,29

22 1765 Adam Aisen AK73 29,41

23 740 Max Damborg Deloitte 29,42

24 315 Daniel Erik Moustgaard Deloitte Clients & Markets 29,53

25 1130 Klaus Borello Userneeds 30,09

26 1421 Mikkel Edlers Siemens 31,01

27 1801 Nikolaj Jeppesen 31,16

28 1433 Ulrich Ammundsen Wonderful Copenhagen 31,22

29 270 Thomas Larsen 31,23

30 272 Morten Hedegaard 31,25

31 320 Thomas Michael Nielsen 31,26

32 400 Niels Hoe-Svendsen FBL 31,26

33 1912 Morten Lund Ligaard 31,27

34 90 Thomas Noach Amager Atletik Club 31,34

35 1419 Allan Olesen 31,41

36 1927 Love Lindholm 31,43

37 121 Christian B Haarup De hårde snapsedrenge 31,48

38 1128 Simon Andersen Userneeds 31,48

39 1923 Michael Vinther 31,54

40 75 Jacob Baggers Willemoes Baggers Inc. 31,56

41 1857 Ferry Adler Københavns Fængsler 32,03

42 1008 Anders Gerløff RunForFun 32,06

43 861 Anders Munk Kompany Software 32,18

44 922 Thomas Jørgensen 32,23

45 1278 Kristoffer Schantz VD Sport-Løb 32,26

46 1945 Sabastian Platon lerkunst.dk 32,26

47 260 Lars Hansen 32,29

48 1078 James Orgill Danske Bank 32,29

49 660 Martin Kleis 32,30

50 1918 Rasmus Bøje 32,30

51 1124 Morten Felding Userneeds 32,34

52 1759 Torben Palm 32,37

53 1901 Lars Sørensen 32,40

54 501 Ronni Cavling Jensen Danisco 32,41

55 1938 Rasmus Dahl 32,41

56 1241 Jakob Schilder-Knudsen 32,44



57 1772 Dan Jensen 32,44

58 1906 Kasper M Pedersen 32,46

59 415 Jakob Nis Nielsen 32,47

60 970 Thomas Westh 32,50

61 1939 Peter Augsburg 32,50

62 1361 Anders Troels-Smith 32,51

63 1313 Martin Boye Nielsen 32,52

64 1972 Mike Foote 32,53

65 949 Thure Kaaber 32,55

66 1916 Michael B Nielsen 32,58

67 835 Thomas Brabæk 33,01

68 1311 Christian D Andersen 33,06

69 171 Lars Thomsen Eibye & Holmsgaard 33,12

70 271 Michael Hedegaard 33,12

71 1131 Niels Josiassen Userneeds 33,12

72 349 Thomas Knudsen 33,16

73 1959 Ulrich H Larsen 33,18

74 1111 Torben Pedersen Danske Bank 33,21

75 1861 Rasmus Hustrup FIH Erhvervsbank 33,23

76 1982 Søren Borchenius 33,25

77 1004 Troels Tofte Hansen 33,33

78 520 Ken Vanhoegaerden 33,34

79 1962 Bo Normander Screamteam 33,35

80 179 Jesper Mortensen 33,43

81 1968 Martin Hansen 33,44

82 1152 Niels Christian Bang EA Energianalyse 33,48

83 1870 Jesper Deela Nielsen SAS Løb og Motion 34,05

84 76 Rasmus Sindum Egemosen 34,07

85 1850 Martin Ankjær Pedersen Amager Atletik Club 34,11

86 1856 Rasmus Jakobsen Amager Atletik Club 34,15

87 345 Thomas Kingo Larsen 34,16

88 982 Jakob Villien 34,17

89 1800 Morten Malmer 34,19

90 969 Casper Hempel Den Ultimative Liga 34,25

91 795 Johnny Hansen Novo Gruppens Løbeklub 34,26

92 1308 Mikkel Knudsen Københavns Fængsler 34,26

93 1881 John Petersen 34,35

94 1797 Henrik ? 34,38

95 564 Nikolaj Stadler Stacon 34,45

96 50 Henrik Holm Jensen Actio Advokater 34,48

97 920 Anders Flyng 34,49

98 921 David Marc Hansen 34,54

99 469 Michael Lykke Bülow Danisco 35,03

100 1974 Jakob Høyer 35,14

101 1809 Lars Knudsen 35,31

102 1808 Thomas Lykke Løberen - Lyngby 35,33

103 1318 Jakob Jørgensen De Vasoaktive 35,35

104 968 Claus Beck-Tange 35,37

105 1708 Clemens Kock Rasmussen Gentofte ungdomsskole 35,40

106 1967 Claus Nielsen 35,45

107 1127 Poul La Cour Userneeds 35,46

108 325 Thomas Bolbroe 35,52

109 437 Thomas David Nielsen 35,55

110 980 Martin Bødker Eltel Network 35,55

111 397 Knut Abrahamsen 35,57

112 488 Lars Brynningsen Danisco 35,57



113 1984 Allan Jensen Danske Bank 35,59

114 791 Karsten Marckstrøm Novo Gruppens Løbeklub 36,00

115 2015 Lidegaard 36,06

116 1122 Jon Skjernov Userneeds 36,14

117 1775 Henrik Schwartz 36,18

118 394 Lau M. Raffnsøe Ai-gruppen 36,24

119 1343 Jens Vadekjær Ernst & Young 36,28

120 412 Lars Ærendal 36,31

121 1196 Henrik Villum 36,34

122 1316 Mads Lyhne Haslund De Vasoaktive 36,42

123 823 Michael Hedrich GMRM 36,54

124 1951 Benjamin Bomholtz 36,54

125 15 Mads Suhr Nielsen EC Sport 36,55

126 541 Torben Immisch IT2 Trust 37,10

127 1985 David Hansen 37,12

128 82 Mikkel Petersen Monkey Crew 37,14

129 741 Peter Toft 37,16

130 373 Jacob S. Larsen 37,18

131 1257 Christian Håkansson 37,26

132 1828 Michael Lykkemark 37,28

133 1987 Søren Skøtt Andersen 37,29

134 1355 Sune Sønderberg Mortensen 37,33

135 482 Jann Haagaard Danisco 37,39

136 1736 Henrik Ravn Aage 37,39

137 894 Niklas Jönsson DONG Energy GTF 37,40

138 1233 Karsten Madsen 37,43

139 1180 Niklas Smidt-Nielsen Maersk IF 37,46

140 556 Rene Villadsen NCB 37,49

141 1253 Lars Junker Satair 37,50

142 662 Morten Anderson 37,54

143 1731 David Michelsen 37,55

144 1750 Andreas H Hansen Gentofte Stars 37,57

145 973 Kasper Haslebo Trio-Arkitekterne 37,59

146 1108 Søren Lauritsen Danske Bank 38,01

147 844 Tue Rosbirk 38,11

148 329 Casper Høgfeldt MC Runners 38,12

149 1154 Christian Blücher EA Energianalyse 38,19

150 1813 Henrik Budde 38,25

151 1101 Rasmus Westerlin Danske Bank 38,27

152 1871 Christopher Skak Team Walk the talk 38,37

153 960 Christian Holm 38,38

154 681 Poul Buus Lassen Løbeskat TSI 38,39

155 307 Morten Brandt-Pedersen 38,46

156 1925 Anders Solbjerg Sørensen Seiler Teknik 38,48

157 1950 Poul Martin Lange Hockeydrengene.dk 38,50

158 1171 Karsten Olsen 38,57

159 1346 Jesper Nielsen Deloitte Business Consulting 39,01

160 591 Michael Lund Warner Løbeklubben LIF 39,10

161 1246 Steffen Larsen AK Thor 39,11

162 1783 Rasmus Hviid FTF-A 39,18

163 1780 Kristian Poulsen 39,23

164 1773 Jeppe Jensen 39,32

165 122 Mogens F Andersen 39,46

166 1161 Kim Dyreborg Domstolsstyrelsens Personaleforening 39,47

167 1160 Klaus Rugaard Domstolsstyrelsens Personaleforening 39,48

168 1705 Søren Kyd Jacobsen Gentofte ungdomsskole 39,58



169 1201 Peter Hedelund Christiansen 40,04

170 1712 Rasmus Nielsen Domstolsstyrelsens Personaleforening 40,13

171 1991 Alex Stanton 40,42

172 927 Peter Sonne Idrætshøjskolen i Sønderborg 40,52

173 1883 Klaus Christiansen 41,04

174 790 Steffen Frandsen Novo Gruppens Løbeklub 41,10

175 945 Brian juhl Nielsen 41,25

176 989 Per Møller 41,33

177 1363 Frank Ingemann Jensen 41,38

178 871 Nis K Sørensen Amagerbanken, erhvervsafdelingen 41,41

179 1799 Ulrik Pilgaard 41,41

180 1734 Christian Frimann 41,51

181 385 Kasper Kanstrup 41,54

182 142 Palle Christiansen Akzo Nobel 41,55

183 722 Peter Pontoppdan Deloitte BPS 41,57

184 399 Mads Skaarup 42,01

185 1726 Johan Knight-Andersen 42,04

186 1342 Thomas Due Kay Microsoft MDCC 42,06

187 1125 Claus Christensen Userneeds 42,09

188 1061 Brian Holst Fuglsbjerg Danske Bank 42,14

189 37 Thomas Villensgaard 42,21

190 1038 Ole Simonsen 42,30

191 1887 Thomas Holbech 42,31

192 1239 Martin Jensen 42,45

193 1386 Per Edeling Carnegie Bank 43,47

194 305 Anders Mørkholt PricewaterhouseCoopers 43,50

195 1892 Kasper Konow Hockeydrengene 44,01

196 194 Dan Rueløkke Boblerne 44,29

197 91 Anders Bækholm Jensen 44,32

198 1040 Thomas Danielsen 44,32

199 1843 Jesper W Hansen 44,38

200 725 Ulrik Jensen Deloitte BPS 45,02

201 1733 Toni D'artibale 45,06

202 7 Michael Hartmann 45,58

203 822 Kristoffer Hausskov Andersen GMRM 48,02

204 932 Michael Brandt Bernbom Dena Lagu 51,50

Mænd 40-49 år
1 1882 Flemming Wewer 26,41

2 137 Frank Lambert 27,20

3 867 Bo Jakobsen Amagerbanken, erhvervsafdelingen 28,13

4 1139 Niels Villum Thomsen Statoil Sport 28,36

5 1863 Jesper N Frederiksen TRI4 28,41

6 635 Kenneth Sylvester SAS Løb og Motion 28,43

7 1289 Jørn Sørensen Amager Atletik Club 28,57

8 944 Jørgen Nielsen F.I.F. 29,49

9 370 Niels Thomsen AK 73 30,06

10 40 Søren Bruun 30,10

11 863 Thor Birkmand 30,17

12 375 Søren Bentsen Trongårdens IF 30,24

13 460 John Christmas SAS Løb og Motion 30,57

14 1792 Jens Nielsen 31,01

15 1794 Flemming Ovesen Sparta 31,07

16 1785 Henrik Frederiksen H.G. Atletik & Motion 31,14

17 1944 Gerner Thomsen 31,24



18 1288 Kenneth Hansen Amager Atletik Club 31,33

19 115 Frank Rasmussen Ballerup OK 31,37

20 1132 John Milter Jacobsen Løbeklubben på Facebook 31,44

21 310 Lars Hansen 31,57

22 1406 Karsten Høj 32,11

23 321 Michael Nyholm Tømrerfirmaet Michael Nyholm 32,13

24 655 Carsten Dahl 32,25

25 972 Jesper Demming Deloitte 32,27

26 967 Lars Krandorf SAS Løb og Motion 32,31

27 351 Henrik Rentoft Larsen Sparta 32,33

28 461 Michael Petersen SAS Løb og Motion 32,35

29 1082 Jesper Knudsen Ølsgaard Danske Bank 32,37

30 672 Carsten Thunø Løbeskat TSI 32,39

31 186 Bjarne S Jensen Fullrate 32,42

32 1281 Johnny Emlington Darling Amager Atletik Club 32,43

33 837 Carsten Askov-Hansen 32,50

34 637 Stig H Hansen Hellerup Kajakklub 32,51

35 165 Flemming Andersen 32,55

36 1353 Peter Ulrich Ernst & Young 32,56

37 953 Lars Møller Dragørløberne 33,02

38 764 Johnny Palmlein 33,03

39 614 Michael Nielsen Thomas Cook Airline 33,07

40 979 Henning Berentzen Eltel Network 33,23

41 517 Peter Frederiksen SAS Løb og Motion 33,26

42 1248 Rene' Fuglsang SIK Fight 33,27

43 1898 Lars Cappelen 33,35

44 1903 Frederik M Juel Sparta 33,37

45 1227 Carsten Jørgensen 33,46

46 727 Martin Søgaard Deloitte BPS 33,59

47 1832 Kim Siggaard 34,09

48 1382 Peter Hansen Carnegie Bank 34,13

49 46 Jesper Yttesen 34,14

50 1823 Niels Christensen 34,24

51 619 Søren Enderlein Thomas Cook Airline 34,30

52 1917 Claus Bøggild DR 34,51

53 1818 Carsten Jacobsen AMOK 35,05

54 1176 Thomas V Frydendal CSC 35,07

55 1138 Poul Lundsby 35,12

56 1930 Søren Andersen Kvik Tri Team 35,23

57 913 Niels Olsen J. Lauritzen 35,33

58 948 Lars E Aspelund 35,33

59 536 Allan Petersen SAS Løb og Motion 35,35

60 277 Stig Schreiner 35,38

61 1026 Johnny Rostholm 35,41

62 440 Henrik Hoplarik Franijeur Sparta 35,44

63 679 Lars Henning Jansen Løbeskat TSI 35,50

64 855 Winston Cockfield 35,50

65 954 Anders Bæhr Nielsen Andrak Nielsen 35,51

66 688 Ronnie Edvardsen Løbeskat TSI 35,56

67 942 Henrik Jensen HJ-Transport 36,02

68 1340 Jann Tietze Amager Atletik Club 36,13

69 371 Klaus Lundgreen 36,14

70 1284 Peter Klok Amager Atletik Club 36,16

71 1423 Per Munch Politiken 36,16

72 952 Steen Rank Petersen 36,18

73 102 Thomas Nissen Sparta 36,23



74 500 Rasmus Aaagaard Winther Danisco 36,23

75 1921 Peter Teilmann 36,30

76 1014 Hans Aagaard 36,41

77 428 Tim Larsen DFE Meincke A/S 36,43

78 187 Jan Havreland 36,56

79 210 Erik Henriksen 37,00

80 34 Poul Mejlsted 37,03

81 1044 Henrik Troels Jensen 37,14

82 1859 Claus Ole Rasch Københavns Fængsler 37,15

83 466 Per Bertelsen 37,20

84 817 Benny Gøbel Dong Energy TGL Idræt-løb 37,20

85 1071 Gert Bo Jensen Danske Bank 37,21

86 929 Klaus Nygaard Jensen 37,25

87 1034 Jan Thiesen Grann 37,30

88 508 Telmo Figueiredo Danisco 37,41

89 1301 Bubby Jacobsen Københavns Fængsler 37,41

90 167 Henrik Rasmussen Universal Picture 37,45

91 761 Søren Lund Poulsen 37,52

92 262 Bo Thisted Simonsen 37,53

93 182 Hans Mathiasen 37,54

94 868 Frank Hammerstad Amagerbanken, erhvervsafdelingen 37,54

95 1782 Flemming Stenhøj Andersen FTF-A 37,54

96 58 Jens Aage Pedersen Mosekrogens Løbeklub 37,55

97 170 Carsten Nielsen 37,56

98 789 Niels Berner Novo Gruppens Løbeklub 37,58

99 510 Tom Knutzen Danisco 37,59

100 615 Morten Træholt Thomas Cook Airline 38,02

101 1335 Lars Hahn 38,03

102 852 Christian Kierkegaard 38,10

103 304 Peter Thomsen Astrazeneca A/S 38,16

104 1703 Morten May Gentofte ungdomsskole 38,16

105 1258 Frederik Hansen 38,18

106 1841 Carsten Andreas Andersen 38,28

107 130 Søren Brødegaard 38,38

108 1735 Kaj Norre 38,42

109 1833 Allan Bruun Pedersen 38,45

110 293 Jan Steffensen 38,51

111 965 Anders Solløb SAS Løb & motion 38,55

112 1897 Thomas Klintø SAS Løb & motion 38,55

113 891 Henrik Jørgensen DONG Energy GTF 38,59

114 134 Peter Iver Petersen Ordvalget 39,04

115 1803 Kim Jung Olsen 39,09

116 1878 Jakob Christensen 39,12

117 70 Gorm Gunnarsen CG-aberne 39,14

118 1097 Morten Gass Danske Bank 39,15

119 79 Brian Christian Madsen Eliten fra Slankebloggen 39,22

120 787 Henrik Slæger Novo Gruppens Løbeklub 39,25

121 1805 Kjeld Eversen 39,25

122 1934 Bjørn Clausen Kvik Tri Team 39,30

123 757 Thomas K Jensen 39,33

124 1037 Jesper Jessen 39,41

125 145 Jacob H Sørensen Akzo Nobel 39,44

126 803 Henrik Moesbye Løbeklubben IF 39,51

127 645 Janus Lindholt 40,00

128 579 Michael Brændeholm SAS Løb og Motion 40,02

129 1244 Torben Andersen 40,12



130 911 Jan Sjømand Jørgensen 40,14

131 1953 Thomas Rischel 40,17

132 1946 Niels Mathiesen 40,18

133 1964 Bobby Stabell SAS løb & motion 40,26

134 551 Kim Villadsen NCB 40,33

135 812 Jens Sommer Løbeklubben IF 40,35

136 1250 Lars Møller 40,41

137 962 Alex de Blanck Amagerbanken 40,47

138 1398 Dirk Hansen Danske Bank 40,54

139 1784 Michael Darmes FTF-A 40,56

140 557 Robert Beck NCB 41,04

141 1844 Rene Larsen R98 41,04

142 815 Carsten Hendriksen Dong Energy TGL Idræt-løb 41,07

143 1751 Bjarne Tworek 41,14

144 390 Peter Lars Jensen Kontrapunkt A/S 41,22

145 1854 Flemming Nielsen RH 41,23

146 1822 Bjørn B Christensen 41,26

147 827 Sinan Gabel GMRM 41,27

148 1259 Morten Sørensen 41,29

149 216 Erik Hansen 41,35

150 1175 Per H Jørgensen CSC 41,53

151 531 Allan K Kristensen 41,54

152 492 Michael von Bulow Danisco 41,57

153 1745 Johnny Andersen Brønshøj Is 41,59

154 1756 Steen Jørgensen Eltel Network 41,59

155 1900 Niels Plys Lalandia 42,16

156 1143 Asger Rønnow Alfa Team One 42,25

157 1729 Niels Lauridsen 42,51

158 1243 Jakob Thomsen Deloitte 42,56

159 1742 Jack Brandstrup R98 42,59

160 1737 Carl Hönig 43,00

161 1875 Jacob Soldath DR 43,04

162 1937 Mads Richmond 43,22

163 1404 Michael Pagh Danske Bank 43,50

164 31 Ole Sloth 43,52

165 601 Ulf Henrik Sigild 44,00

166 1768 Jakob Skipper 44,00

167 527 Søren K Hansen 44,01

168 794 Jan Gabrielsen Novo Gruppens Løbeklub 44,08

169 61 Jackie Smedegaard Jyllinge Løbeklub 44,27

170 302 Jesper Glade Team Leon 44,33

171 830 Jacob Dahl Rendtorff 44,44

172 851 Lars Bjørn-Christensen 45,03

173 274 Jesper Michelsen 45,14

174 146 Jesper Dalsten Akzo Nobel 45,23

175 1717 Torben Elnebo 45,25

176 1177 Kristian T Kjøller CSC 46,44

177 1774 Ulrich Knappe 46,54

178 1960 Kennet Berg 47,09

179 1232 Leif Hoffman 47,40

180 380 Peter Grunnet Lauritzen 47,59

181 491 Michael Ilsby Danisco 49,18

182 1752 Lars Hammer 50,13

183 176 Henrik Holmsgaard Eibye & Holmsgaard 52,17

184 555 Niels Kreisholt NCB 53,00

185 1331 Henrik Peytz 53,25



186 1954 Torben Hansen 54,19

187 487 Kim Løvheim Pedersen Danisco 56,12

188 135 Johannes Bo Nielsen Tema Nielsen 56,22

189 1957 Jørgen Hildorf 57,11

Mænd 50-59 år
1 816 Lars Juel Jensen Dong Energy TGL Idræt-løb 28,10

2 1003 Verner Poulsen SAS Løb & Motion 28,57

3 124 Omar Sigurdsson Motionsklubben Amager 29,44

4 457 Lars Lorenzen Maersk IF 30,44

5 833 Søren Møller Nielsen FIF 31,44

6 1876 Carl-Erik Hansen DR 31,59

7 676 Henning Stidsen Løbeskat TSI 32,16

8 458 Kent Wieslander SAS Løb og Motion 32,53

9 519 Lars E Pedersen 33,06

10 113 Rene Leisted 33,50

11 1119 Birger Kulmbach 33,56

12 604 Bent Thomassen Thomas Cook Airline 34,03

13 598 Hans Steenberg 34,05

14 1829 Søren Chr.Sørensen 34,07

15 105 Ole B Christiansen 34,32

16 638 Bjarne Skou Mortensen 34,52

17 1297 Jan Elgaard Banedanmark 35,03

18 674 Flemming Bergfort Løbeskat TSI 35,08

19 521 Mogens Rasmussen SAS Løb og Motion 35,19

20 175 Ole Høier Madsen Eibye & Holmsgaard 35,37

21 1872 Jan Andersen Black Horse Media 35,37

22 608 Carsten Hoff Thomas Cook Airline 35,47

23 1228 Kjeld Ole Munk 35,47

24 1885 Benny Tøgersen Amager Atletik Club 36,17

25 215 Jakob Gunnløgsson 36,25

26 685 Lars Alnor Løbeskat TSI 36,36

27 298 Poul Erik Holm CSC 36,59

28 120 Bjarne Lehmann Røse Kajakklub 37,07

29 570 Tage W Larsen 37,24

30 1914 Tommy Hjorth Motionsklubben Amager 37,27

31 1275 Finn Krenk VD Sport-Løb 37,28

32 1812 Gert Bolvig Satair 37,37

33 959 Anders Kristensen 37,53

34 1028 Ole Madsen 37,57

35 1909 Hans Jørgen Storm Motionsklubben Amager 38,03

36 284 Jan B. Hansen AMOK 38,04

37 369 Preben Poulsen 38,07

38 756 Ole Bemo Larsen 38,07

39 975 Johnny Selvig Forca IF 38,07

40 377 Nils Christensen Brandvæsenets idrætsforening 38,08

41 1261 Henning Karup 38,09

42 452 Niels Villadsen 38,12

43 152 Lars Krogh Andersen Team Gelo 38,13

44 348 Carsten Dahl 38,22

45 578 Per Christiansen SAS Løb og Motion 38,24

46 560 Thomas Olorenshaw NCB 38,25

47 228 Kjeld Rasmussen 38,43

48 173 Jean Mathisen Eibye & Holmsgaard 38,45

49 1874 Torsten Elmquist DR 38,46



50 548 Henning Madsen NCB 38,47

51 792 Ole Hansen Novo Gruppens Løbeklub 38,53

52 178 Jens Thorup 39,23

53 1767 John Oberg DAB 39,36

54 847 Ulrik Augsburg Nordisk Akustik A/S 39,46

55 525 Leif Kjems SAS Løb og Motion 39,53

56 739 Niels J Willumsen 40,40

57 751 Ove Granberg Jensen 40,43

58 796 Jan Ottesen Novo Gruppens Løbeklub 40,44

59 1975 Karl-Erik Hansen 40,52

60 561 Vagn Petersen NCB 41,05

61 955 Mads Remfeldt 41,08

62 572 Jesper Rye Jørgensen SAS Løb og Motion 41,09

63 1791 Paul Tenning Danisco 41,28

64 344 Jørgen B.Christensen 41,32

65 185 Torben Hassel Den gyldne trekant 41,33

66 1886 John Cappelen 42,10

67 1990 Thomas Rørsig Thomsen 42,11

68 546 Erik Larsen NCB 42,13

69 1075 Ib Franzmann Danske Bank 42,26

70 595 Jørgen Sjøgren Pedersen 42,29

71 200 Flemming Larsen 42,33

72 667 Orla Madsen Finansforbundet 42,53

73 1027 Jimmy Andreasen SAS Løb og Motion 43,12

74 657 Helge Hvid 43,17

75 887 Tommy Esholdt DONG Energy GTF 43,37

76 139 Søren Moehrdel 43,53

77 1356 Lars Skovmand 44,12

78 569 Peter Bech  44,17

79 654 Bruno Morey 44,45

80 597 Erik Skyum-Nielsen FLS Motion 44,47

81 1778 Erik Karlberg 44,51

82 1279 Freddy Knudsen VD Sport-Løb 44,54

83 153 Egon Edeltorp 45,16

84 1234 Kurt Reitz 45,17

85 1852 Paul Berggere Sigild Tours 45,51

86 805 Kaj Andersen Løbeklubben IF 45,57

87 1051 Johnny Allesch 46,04

88 565 Jens Frederiksen 46,28

89 184 Lars Jensen Motionsklubben Amager 46,29

90 1403 Allan Rasmussen Danske Bank 46,43

91 255 Jens Erik Nielsen 46,55

92 1706 Arild Carelius Gentofte ungdomsskole 46,55

93 1230 Søren Nordberg Petersen 47,03

94 183 Benny Nielsen 47,25

95 893 Claus Madsen DONG Energy GTF 47,38

96 27 Klaus Mortensen 3M 48,13

97 1753 Peter Brink 48,53

98 1315 Iver Fjeldsted 48,57

99 1707 Morten Pedersen Gentofte ungdomsskole 50,19

100 552 Klaus Sandvad NCB 50,22

101 1919 Bent Nielsen Gazelleren 50,45

102 1084 John Benny Vintersbølle Danske Bank 50,46

103 1777 Helge Antons 50,53

104 1420 Lars Mayer Hansen 52,09

105 1810 Tim Olsen 52,35



106 346 Olaf Broby Nielsen Sparta 53,10

107 1949 Klaus Nisted Olsen Team BK 55,43

108 1744 Mogens Høgsdorf Brønshøj Is 56,08

109 1418 Lars Pallesen 56,18

110 1237 Leif Jensen 59,00

Mænd 60 år og ældre
1 1306 Ole Andersen Københavns Fængsler 32,04

2 462 John Rua Sparta 33,58

3 928 John Frandsen Motionsklubben Amager 34,18

4 1820 Per Knudsen 34,22

5 1866 Anders Arvedsen HAF 34,31

6 1862 Freddie Niebuhr 34,37

7 157 Per Rohwedder TIK-Løberne 34,43

8 67 Jørgen Jensen Forca IF 34,54

9 540 Mogens Fink SNIK 35,36

10 66 Ole Sylvan Hvidovre Motion 35,49

11 814 Benny Schackinger SAS Løb & Motion 35,52

12 98 Jens Hansen 35,53

13 526 Per Jeritslev 37,42

14 354 Harald Keppner Hovedstaden jernbaneidræt 38,21

15 242 Karsten Klintø 38,43

16 793 Jesper Morthensen Novo Gruppens Løbeklub 39,34

17 896 Jens Anker Hansen SAS Løb og Motion 39,37

18 950 Bent Weischer 40,06

19 677 Jens Nielsen Løbeskat TSI 40,53

20 447 Søren Holstein HI 41,18

21 515 Willi Petersen SAS Løb og Motion 42,04

22 1412 Henrik Corfitsen 42,25

23 1771 Poul Larsen Vig 42,50

24 749 Leif F Petersen 42,52

25 1965 Hans Jørgen Larsen VD Sport-Løb 43,23

26 1273 Walter Rayher 43,25

27 12 Kjeld Jacobsen 43,46

28 94 John Christoffersen 44,05

29 797 Erling Hvid 44,36

30 1978 Albert Lange 44,58

31 836 Steen John TravelStonedk 45,26

32 1068 Dan Petersen Danske Bank 46,31

33 1226 Erling Hansen 48,05

34 100 Henrik Terkelsen 48,23

35 744 Ove Egholm 49,59

36 1709 Torben Frese Gentofte ungdomsskole 50,03

37 649 Hans-Jørn Lassen 50,05

38 1835 Klaus Jakobsen 50,35

39 1895 Svend Erik Johansen Gazellerne 50,44

40 992 Kim F Michaelsen 53,21

41 1973 Klaus Terpager Rasmussen 53,22

42 909 Børge Nielsen 54,12


