
Christianshavnermilen

Resultatliste 7.juni 2010
Place Nr Navn Klub/firma Tid

Piger indtil 14 år
1 2113 Aino Sofie Lehtonen Team Nygaard 37,36

2 314 Carlotte Kengne 42,11

3 2026 Frida Cederlund 49,11

Kvinder 15-29 år
1 2062 Anja Birk Olsen Sparta 31,00

2 2056 Carolina Binder 31,49

3 151 Carina Rydahl Smiley Rydahl 34,14

4 489 Louise Sauer Danisco 36,15

5 1047 Vivi Kofod Funch 36,34

6 2164 Julie Wieslander Kvik Tri Team 36,40

7 111 Viktoria Kolbye Amager Atletik Club 37,02

8 85 Annette Estrup 37,06

9 502 Sarah Lautrup Andersen Danisco 38,14

10 1760 Jane Sloth Nielsen Parkrun 38,34

11 860 Danielle Hald 38,49

12 2177 Lotte Gade 39,07

13 1249 Nete Gjerrild Weng 39,17

14 418 Sabine Weinreich Holm PFA Pension 39,29

15 2060 Michelle Andersen 39,46

16 693 Jenny Helbrink Deloitte BPS 40,22

17 576 Rikke Alber Maersk IF 40,41

18 334 Michelle Sofie Lage 40,49

19 2123 Anna Bak 41,47

20 301 Stine Pedersen 42,00

21 359 Anne Poulsen 42,00

22 694 Lone Pedersen Deloitte BPS 42,09

23 2102 Christine Jensen 42,30

24 1685 Signe Christiansen 42,45

25 411 Line Fabæch Jensen 43,02

26 2158 Anne-Sophie Rasmussen 43,05

27 985 Vibeke Petersen 43,11

28 762 Didde Mau 43,14

29 1336 Dorthe Hemvard 43,17

30 1405 Louise Iversen 43,37

31 1312 Anja Østergren Nielsen 43,39

32 86 Franziska Bauer Danske Bank 44,04

33 2174 Sophi Meyer 44,12

34 450 Vibe Thimgaars Knoop Lind Cadovius Advokataktieselskab 44,37

35 318 Pernille Bjerregaard Deloitte 45,20

36 1205 Amalie Rygner 45,42

37 2170 Mette Juhl 45,46

38 2023 Stine Marie Bøttern 45,55

39 328 Kathrine Toft 46,36

40 1796 Anne Rubæk Frydendal Logen Lusede Amatører 47,03

41 2055 Anne Marte Pedersen HK 47,48



42 2093 Janne Andersen 47,50

43 1795 Marie Louise Falsing 48,00

44 1252 Marie-Louise Møller 48,20

45 2103 Jette Antonsen 48,56

46 2106 Signe Johansen 48,56

47 642 Anja Hedegaard Nielsen 49,04

48 299 Line Telling Holm 50,19

Kvinder 30-39 år
1 2006 Camilla Spagner Løbeklubben på Facebook 29,28

2 1997 Michaela Bj Jacobsen Enfatico 33,35

3 621 Lotte Juul Petersen SAS Løb og Motion 35,45

4 2086 Mitzi Rønholt Larsen 36,06

5 1158 Bitten Plesner Novo Gruppens Løbeklub 36,22

6 2168 Marie Kappel 36,22

7 1364 Majbritt Nørregaard Nielsen 36,56

8 288 Anja Geisler 37,04

9 357 Line Vaaben Kristeligt Dagblad 37,07

10 661 Mette Fischer 37,09

11 941 Christina Raagaard Dragørløberne 37,19

12 1993 Gunilla Egstrøm Kurdahl 37,23

13 850 Nina Brandt TRI4 37,25

14 404 Nanna Mejlgaard 38,13

15 381 Karen Juhl Nøsten SportYourLife.dk 38,19

16 1667 Lene Christoffersen 38,30

17 2051 Mette Grabow Westergaard 38,35

18 612 Lone Moeslund Thomas Cook Airline 38,39

19 925 Dorte Andersen 38,40

20 1376 Lykke Geisler Yakaboylu Grønlands Repræsentationen 39,46

21 562 Pia Jensen NCB 40,00

22 798 Lone Vinhard 40,29

23 2176 Lene Friedrichsen 40,46

24 10 Lise Fossing 40,50

25 1173 Maria Luise Holm 40,50

26 754 Helle Vinther Kristensen 40,53

27 5 Sanne Kristensen Christensen, Kjærulff 41,05

28 78 Rikke Andersen Eliten fra Slankeblokken 41,10

29 2166 Julie Norup Jakobsen 41,31

30 866 Sofie Hansen 41,38

31 1720 Rikke Malene Killeen Teknik-og Miljøforvaltningen 42,02

32 202 Helene Ytting 42,27

33 907 Camilla Nielsen 42,47

34 507 Tanja Zinke Danisco 42,51

35 316 Pia Jørgensen 43,07

36 2007 Christina Brix Løbeklubben på Facebook 43,09

37 623 Anna Prai Olsen 43,22

38 8 Boel P Barfoed 43,29

39 1369 Elin Tabita Hansen 43,36

40 297 Edith Madsen 43,38

41 96 Lisbeth Nielsen 43,39

42 2110 Anna Suhr Trzecieski TDC 43,55

43 2059 Connie Mathiesen 44,10

44 2096 Anne Chen 44,15

45 818 Christina Grauballe Dong Energy TGL Idræt-løb 44,28

46 1116 Birgitte Schur 44,50



47 1080 Janne Margit Jensen Danske Bank 44,56

48 1793 Rikke Olsen 44,59

49 342 Anja Christoffersen FIH Erhvervsbank A/S 45,13

50 9 Jane Løvenskjold Völkner 45,17

51 1221 Mette Thor Deloitte Business Consulting 45,17

52 673 Dimitra Vasilara Løbeskat TSI 45,19

53 6 Hanne Kristensen Christensen, Kjærulff 45,48

54 378 Therese Banck 46,03

55 2030 Winnie Smith Poulsen Landsskatteretten 46,10

56 330 Karen Moestrup Jensen 46,55

57 374 Mette Brehm Johansen 47,11

58 117 Corna Buus-Hinkler 47,38

59 197 Nina Nielsen 48,12

60 983 Jeanette Rojas Brugersupport.dk 48,32

61 514 Lene Friis 48,40

62 1255 Natasja Søbakke Brugersupport.dk 48,46

63 2172 Michelle Christensen 48,58

64 2109 Lene Kempf Københavns Fængsler 48,59

65 169 Anja Ehlert Tugcu 49,02

66 901 Heidi Jønsson LIF 49,04

67 226 Dorte Rasmussen 49,13

68 403 Pernille Danielsen 49,24

69 961 Henriette Johansen AK73 51,00

70 74 Gitte Andersen Egemosen 53,18

71 2057 Trine Marie Ulleriks Egemosen 53,18

72 335 Charlotte Rosenberg 53,29

73 1109 Tanja Vigh Danske Bank 54,22

Kvinder 40-49 år
1 806 Lene de Blanck Løbeklubben IF 34,13

2 29 Trine Ratz-Hansen FIF 34,39

3 1140 Dea Petersen 35,02

4 112 Lisbet Kolbye Amager Atletik Club 35,33

5 309 Jette Gram Amager Atletik Club 35,42

6 439 Gitte V. Hansen 36,17

7 30 Hanne Jensen FIF 37,43

8 774 Tamara Radovic Novo Gruppens Løbeklub 37,47

9 773 Annette Vestergaard Novo Gruppens Løbeklub 38,19

10 1093 Majken Touborg Danske Bank 38,31

11 1300 Mette Christensen 38,32

12 45 Mette Fürstenberg 38,33

13 2029 Ulla Dyrholm Landsskatteretten 38,56

14 2121 Birgitte W Andersen 39,16

15 2098 Eva Bangsgaard Amager AC 39,31

16 671 Annette Friis Nielsen Løbeskat TSI 39,50

17 839 Birgitte Langballe Karr Sparta 39,53

18 1427 Anne Dissing Wonderful Copenhagen 39,54

19 243 Lone Andersen 40,18

20 2003 Christianna Marinakis Lægemiddel Industri Foreningen 40,29

21 1798 Pia Madsen 40,35

22 22 Bente Stavnshøj 40,40

23 2020 Charlotte Neidel 40,43

24 417 Winni Birkenfeldt 41,04

25 138 Henriette Ytting 41,08

26 180 Mie Laursen 41,11



27 435 Kristina Falkvist 41,27

28 735 Ann Hein Copenhagen Frontrunners 41,34

29 1055 Anne-Marie Christensen Danske Bank 41,37

30 2126 Christina Ejby Windfeld Palietterne 41,39

31 2127 Trine Perez Palietterne 41,39

32 1247 Helle Helsinghoff 42,01

33 455 Mie Simonsen SAS Løb og Motion 42,38

34 21 Birgitte Hansen 42,40

35 456 Ulla Fedder SAS Løb og Motion 42,40

36 1276 Marianne Worm VD Sport-Løb 42,41

37 1410 Susanne Lindskog 42,42

38 782 Astrid Lundbjerg Hansen Novo Gruppens Løbeklub 42,45

39 1440 Judith Sarah Alexandra Wood Teknik-og Miljøforvaltningen 42,46

40 542 Gitte Brinkbæk 42,49

41 1002 Line He-Gjerløff 42,52

42 582 Barbara Olsen SAS Institute 42,53

43 1325 Ulla Gjerløff 42,57

44 783 Betina Hansen Novo Gruppens Løbeklub 43,01

45 103 Kirsten Berthelsen 43,35

46 409 Theresa Harfmann Raun 44,09

47 162 Eva Koreska Andersen 44,12

48 174 Irene Amorøe Eibye & Holmsgaard 44,20

49 1110 Tine Kaarde Galsgaard Danske Bank 44,26

50 119 Inga Place 44,31

51 766 Anette  Pedersen Novo Gruppens Løbeklub 44,34

52 1141 Gitte Kristensen 44,48

53 150 Kirstine Brink Motionsklubben Amager 44,56

54 1015 Tine Loft Nielsen 44,58

55 853 Malene Kierkegaard 44,59

56 2070 Susanne Kjerulff 45,10

57 71 Hanne Larsen Jakobsen Eliten fra Slankeblokken 45,31

58 2128 Dorrit Kjærhus 45,32

59 946 Susanne Vedsted 45,44

60 2090 Jette Hede 45,49

61 1059 Birgit Sonne Hemmingsen Danske Bank 45,55

62 1277 Charlotte Vithen VD Sport-Løb 45,57

63 653 Birgitte Neumann 46,01

64 1713 Lotte Hyldahl 46,33

65 602 Bettina Bennes Thomas Cook Airline 46,34

66 136 Lena Weber Kock Team Weber 47,06

67 1855 Lone Terney SAS Løb & Motion 47,06

68 77 Karin Pedersen Eliten fra Slankeblokken 47,07

69 971 Helle Lysgaard 47,19

70 16 Birgitte Ludvigsen Team Lægård 47,37

71 543 Dorthe Meilvang Maersk IF 47,49

72 340 Helle Grouleff 48,02

73 1063 Britta Bengtson Danske Bank 48,03

74 101 Lene Hagensen Motionsklubben Amager 48,44

75 2107 Charlotte Johansen 48,59

76 368 Charita Vegeberg 49,04

77 324 Lise Rasmussen 49,30

78 2028 Bettina Bruhn 49,52

79 763 Jette Larsen 50,25

80 2173 Trille Sylvest 50,47

81 775 Anita Rasmussen Novo Gruppens Løbeklub 51,04

82 1285 Helle Klok Amager Atletik Club 52,37



83 225 Marianne Rasmussen 53,02

84 407 Pia Brenøe 53,18

85 2041 Elsebeth Søltoft 54,03

86 2045 Tina Hansen 54,14

87 611 Lene Nielsen Thomas Cook Airline 60,18

Kvinder 50-59 år
1 523 Jannie Hansen SAS Løb og Motion 30,47

2 522 Elisabeth Linde Nielsen Sparta 35,42

3 166 Katrine Schrøder 35,55

4 592 Anne Månsson SAS Løb og Motion 37,50

5 116 Helena Bay Clausen Søvang Atletikklub 38,00

6 155 Anita Edeltorp 38,23

7 1066 Christel Thormann Leonhardt Danske Bank 38,40

8 1001 Berit Arnesen 38,57

9 431 Dorte Sigild 39,12

10 524 Ida Kjems SAS Løb og Motion 40,13

11 589 Birgitte Espersen 40,13

12 580 Helle Svare SAS Institute 40,19

13 26 Hanne Hvam 40,23

14 1049 Anne Mette Hansen 40,24

15 154 Lilli Løvenkrands 41,07

16 1060 Bodil Agnete Pedersen Danske Bank 41,24

17 620 Vibeke Kristiansen Thomas Cook Airline 41,32

18 900 Jannie Boye  Andersen 41,38

19 444 Pia Lorenzen 41,48

20 140 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 42,15

21 1090 Lis Vintersbølle Danske Bank 42,20

22 854 Pia Hansson Motionsklubben Amager 42,27

23 651 Lillian Møller 42,36

24 575 Bente Egeberg SAS Løb og Motion 42,43

25 563 Jane Thompson SAS Løb og Motion 42,48

26 618 Susanne Melms Thomas Cook Airline 42,48

27 890 Dorte Nielsen DONG Energy GTF 43,09

28 1070 Eva Christiansen Danske Bank 43,37

29 1086 Ketty Søderberg Rohwedder Danske Bank 44,18

30 118 Mai Lam 44,30

31 622 Birgitte Gosvig Petersen 44,49

32 372 Pia Lone Andersen 44,53

33 1260 Vibeke Engstrøm 45,09

34 2129 Anne Jensen 45,10

35 230 Annemette Lauridsen 45,12

36 32 Sofie Bentson 45,20

37 607 Birgitte Bredal Thomas Cook Airline 45,36

38 1046 Annette Thomsen 45,42

39 361 Ulla Blatt Bendtsen 46,00

40 537 Marianne Petersen 46,01

41 1976 Gunhild Madsen 46,05

42 2084 Annette Frejsjø 46,48

43 2120 Lise Petersen 47,12

44 2152 Hanne Davidsen 47,13

45 72 Eva Winther Gazellerne 47,16

46 755 Jane Frimand Pedersen 47,22

47 2094 Annette Dreyer 48,01

48 2024 Bente Enevold Jensen 48,21



49 33 Marianne Mogensen 48,47

50 83 Pia Birgitte Nielsen Løbeskats Venner 49,03

51 2019 Anna Maja Nanta 49,06

52 680 Lisbeth Pedersen Løbeskat TSI 49,13

53 323 Lisbeth Döhring Motionsklubben Amager 49,43

54 376 Hanne Theis Westermann 49,44

55 596 Linda Pedersen 50,07

56 831 Kirsten Rønn Nicolaisen Cityløberne 50,11

57 273 Lone Toxværd 50,22

58 107 Karin Bøttger 51,00

59 229 Gitte Lydholm 51,25

60 583 Bente Buhl SAS Institute 52,15

61 943 Merete Femø 52,35

62 1023 Connie Nielsen Cityløberne 54,17

63 624 Marianne Damkvist SAS Løb og Motion 54,21

64 395 Mette Søgaard Ai-gruppen 43,33

Kvinder 60 år og ældre
1 55 Doris Christensen Sparta 36,25

2 947 Inge Berthelsen SAS Løb og Motion 40,56

3 144 Lis Hanne Schmidt Akzo Nobel 41,36

4 454 Eva Rode 44,24

5 133 Nanna Ørum Pedersen Motionsklubben Amager 45,08

6 856 Lis Wilhelmsen TIK-Løberne 45,54

7 512 Merete Lennartz 46,04

8 529 Lis Krøner SAS Løb og Motion 46,04

9 43 Annelise Beck Sparta 46,38

10 257 Edel Sørensen 47,48

11 1231 Solveig Valgardsdottir 47,49

12 2130 Inger Jensen 48,23

13 48 Lisbeth Demant Sparta 48,53

14 1439 Merete Strøbech Teknik-og Miljøforvaltningen 50,10

15 160 Anita Larsen Løbeskats Venner 50,25

16 1788 Lis Dahlquist LIF 51,13

17 1007 Majken Thyregod Clausen 54,27

Drenge indtil 14 år
1 1283 Philip Darling Amager Atletik Club 31,06

2 2076 Andreas Bengtson Amager Atletik Club 35,09

3 93 Villads Clausen Amager Atletik Club 35,15

4 2037 Daniel Mejlvang Rasmussen Sparta 36,23

5 2010 Felix Bøgh 37,24

6 92 Felix Clausen Amager Atletik Club 41,45

7 1411 William Corfitsen 43,07

8 2036 Hans Chr. Mejlvang FK Trekanten 47,49

Mænd 15-29 år
1 2066 Michael Jeppesen Run4all Køge 25,35

2 1216 Anders Asboe Christensen Deloitte Business Consulting 25,56

3 1197 Martin Gram Køllesvingerne 26,58

4 448 Jeppe Kari 27,16

5 1150 Janos Hethey EA Energianalyse 27,30

6 926 Anders Dalum Nielsen Gladsaxe Kommune 28,10

7 1099 Morten Søndergaard Danske Bank 28,25



8 1426 Martin Vestergaard Wonderful Copenhagen 29,33

9 1172 Mathias Bodholdt Køllesvingerne 30,13

10 1185 Svend Roesen Madsen Køllesvingerne 30,38

11 846 Jesper Strickertsson Køllesvingerne 30,53

12 1184 Peter Madsen 31,06

13 1372 Martin Ellegaard Hansen Grønlands Repræsentation 31,14

14 1286 Kasper Klok Amager Atletik Club 31,18

15 988 Benjamin Højsko Deloitte 31,57

16 2157 Rasmus Lindstrøm 32,16

17 1215 Kristian Juhl Nielsen Deloitte Business Consulting 32,22

18 1994 Bjarne Frøsig Enfatico 32,33

19 2125 Jeppe Munk Kulmbelm 32,40

20 2105 Anders Sørensen Københavns Fængsler 32,43

21 1149 Anders Larsen EA Energianalyse 32,48

22 957 Simon Scott 32,54

23 838 Søren Spanner Bach Køllesvingerne 33,02

24 918 Jonatan Anthony J. Lauritzen 33,36

25 571 Jesper Nielsen 33,41

26 2154 Malthe Friis-Olsen 33,49

27 2161 Søren Grønlund TDC 34,00

28 1761 Tomas Klement Parkrun 34,35

29 484 Jesper Haggren Danisco 34,47

30 73 Morten Madsen Eliten fra Slankeblokken 34,58

31 1181 Christian Peter Poulsen Køllesvingerne 35,18

32 392 Jens Nørgaard Madsen 35,41

33 198 Theis Joen Larsen 35,42

34 199 Kasper Joen Larsen 35,48

35 147 Magnus Rydahl 36,00

36 1123 Søren Friis Nielsen Userneeds 36,21

37 84 Anders Møller 36,21

38 303 Michael Storm 36,45

39 148 Ulrik Rydahl 36,53

40 2097 Claus Bønnelykke 36,57

41 1904 Christian B Jensen Nordea 37,11

42 2083 Jens Møller Vestergård 37,23

43 2072 Chris Lewis 37,36

44 317 Erik Christiansen Team Egemosen 37,37

45 2080 Lars Friis Farsøe 37,44

46 1121 Thomas De Bang Køllesvingerne 37,56

47 2153 Morten Bregner Kristensen 38,04

48 1571 Laurits Bonde 38,29

49 2162 Martin Holmsgaard 38,40

50 2027 Noatt Cederlund 38,59

51 984 Jan Stenum 39,09

52 658 Jesper Kirkeby Brigsted 39,13

53 2155 David Anderberg 39,20

54 2043 Mikkel Johansen 39,35

55 2101 Bo Rasmussen 40,32

56 873 Rasmus Nielsen Amagerbanken, erhvervsafdelingen 41,00

57 742 Christian Nielsen 41,02

58 2078 Rune Hansen 41,48

59 743 Rasmus Nielsen 42,26

60 475 Christian Bjerre Nielsen Danisco 42,30

61 196 Malte Svendsen 42,33

62 401 Rasmus Nielsen 43,45

63 28 Janus Hvidsten 45,09



64 865 Matias Christensen 51,08

65 1238 Anne-Louise Jensen 57,58

Mænd 30-39 år
1 1148 Jesper Werling Ea Energianalyse 25,59

2 1699 Andrew Woodrow Maersk IF 27,01

3 2022 Morten Birk Olsen Health Group A/S 27,16

4 2038 Lars Kier 28,09

5 2147 Allan Kofoed Sparta 28,16

6 2132 Kasper Baas Adventure Games.dk 28,23

7 821 Claus Aagaard Christensen GMRM 28,50

8 1103 Rune Toft Nielsen Danske Bank 28,51

9 553 Kristoffer Brange NCB 29,13

10 315 Daniel Erik Moustgaard Deloitte Clients & Markets 29,26

11 1218 Henrik Falch Deloitte Business Consulting 29,27

12 1062 Brian Qvortrup Danske Bank 29,29

13 922 Thomas Jørgensen 29,35

14 740 Max Damborg Deloitte 29,46

15 465 Michael S Petersen H.G. Atletik & Motion 30,02

16 690 Michael Lønborg SAS Løb og Motion 30,03

17 550 Jesper Larsen NCB 30,17

18 2160 Simon Højmose TDC 30,24

19 400 Niels Hoe-Svendsen FBL 30,28

20 2100 Jesper S Nielsen Grilbarens Helte 30,29

21 719 Mikkel Gautier Deloitte BPS 30,30

22 1095 Mikael Nifelhelm Danske Bank 30,42

23 272 Morten Hedegaard 31,02

24 1125 Claus Christensen Userneeds 31,13

25 1918 Rasmus Bøje Monkey Crew 31,36

26 382 Rune Ledgaard Sørensen 31,39

27 1160 Klaus Rugaard Domstolsstyrelsens Personaleforening 31,54

28 2087 Jesper Nolhage 31,59

29 2052 Michael B Nielsen 32,16

30 1180 Nicklas Smidt-Nielsen Maersk IF 32,24

31 320 Thomas Michael Nielsen 32,25

32 260 Lars Hansen 32,26

33 1128 Simon Andersen Userneeds 32,26

34 1313 Martin Boye Nielsen 32,29

35 2077 Karsten Kristiansen Slagelse Motionsklub 32,38

36 1131 Niels Josiassen Userneeds 32,39

37 2042 Christian Matzen ATP Sport 32,40

38 2149 Kasper M Pedersen 32,41

39 2148 Mike Foote 32,48

40 2095 Morten Lund Ligaard 33,11

41 969 Casper Hempel Den Ultimative Liga 33,14

42 271 Michael Hedegaard 33,18

43 520 Ken Vanhoegaerden 33,20

44 2081 Torsten Kjær Ibbers motion 33,20

45 2047 Mads Kruse 33,25

46 469 Michael Lykke Bülow Danisco 33,26

47 903 Martin Profit Jakobsen Basit 33,27

48 1107 Søren Heron Danske Bank 33,33

49 2175 Lars Boss Brolægger&Entreprenør Lars Boss 33,43

50 920 Anders Flyng 33,44

51 1316 Mads Lyhne Haslund De Vasoaktive 33,46



52 1311 Christian D Andersen 33,47

53 970 Thomas Westh 33,48

54 1308 Mikkel Knudsen Københavns Fængsler 33,49

55 1708 Clemens Kock Rasmussen Gentofte ungdomsskole 33,53

56 189 Dan R Tønnesen 33,57

57 2063 Morten Clevin 34,04

58 446 Tobias Thorup Madsen EKJ Rådgivende Ingeniører 34,06

59 488 Lars Brynningsen Danisco 34,14

60 795 Johnny Hansen Novo Gruppens Løbeklub 34,17

61 1808 Thomas Lykke Løberen - Lyngby 34,24

62 556 Rene Villadsen NCB 34,25

63 2116 Martin Hald 34,26

64 1124 Morten Felding Userneeds 34,27

65 564 Nikolaj Stadler Stacon 34,36

66 662 Morten Anderson 34,37

67 1211 Markus Friede Hens Deloitte Business Consulting 34,37

68 2119 Lars Henrik Andersen 34,38

69 921 David Marc Hansen 34,40

70 892 Jacob Andersen DONG Energy GTF 34,44

71 1127 Poul La Cour Userneeds 34,59

72 973 Kasper Haslebo Trio-Arkitekterne 35,00

73 1999 Niels Tindbæk Enfatico 35,24

74 50 Henrik Holm Jensen Actio Advokater 35,41

75 844 Tue Rosbirk 35,44

76 1196 Henrik Villum 35,44

77 1178 Thomas Kristensen CSC 35,46

78 2031 Anders Roger Landsskatteretten 35,53

79 714 Daniel Jepsen Deloitte BPS 35,57

80 121 Christian B Haarup De hårde snapsedrenge 35,58

81 2167 Harry Potts Olsen 36,06

82 741 Peter Toft 36,07

83 1343 Jens Vadekjær Ernst & Young 36,08

84 2046 Kristjan Jørgensen 36,10

85 1233 Karsten Madsen 36,15

86 1004 Troels Tofte Hansen 36,16

87 1154 Christian Blücher EA Energianalyse 36,22

88 179 Jesper Mortensen 36,25

89 1122 Jon Skjernov Userneeds 36,28

90 214 Kristoffer Gunnløgsson 36,36

91 828 Erik Löfberg GMRM 36,46

92 1736 Henrik Ravn Aage 37,11

93 2156 Benjamin Gonzales Gonzales 37,15

94 1998 David Jensen Enfatico 37,29

95 2150 Ulrich H Larsen 37,32

96 1393 Martin Gyldstrand Teknik-og Miljøforvaltningen 37,38

97 1129 Anders Emil Møller Userneeds 37,43

98 2034 Kenneth Dalsted 37,53

99 1355 Sune Sønderberg Mortensen 37,54

100 1101 Rasmus Westerlin Danske Bank 37,55

101 1366 Casper Meinhardt 37,57

102 1257 Christian Håkansson 38,02

103 1161 Kim Dyreborg Domstolsstyrelsens Personaleforening 38,07

104 1108 Søren Lauritsen Danske Bank 38,13

105 2088 Torsten Myhlenfordt 38,32

106 2091 Jimme Elers 38,37

107 122 Mogens F Andersen 38,52



108 15 Mads Suhr Nielsen EC Sport 38,58

109 681 Poul Buus Lassen Løbeskat TSI 38,58

110 2011 Fredrik Pettersson 39,00

111 269 Jeppe Ring Laursen 39,01

112 307 Morten Brandt-Pedersen 39,14

113 684 Kenneth Krog Hemmingsen Løbeskat TSI 39,18

114 960 Christian Holm 39,24

115 2169 Giacomo Mutti ENI 39,33

116 1064 Casper Højager Rabjerg Danske Bank 39,34

117 2049 Jakob T Nielsen 39,36

118 1871 Christopher Skak Team Walk the talk 39,41

119 1130 Klaus Borello Userneeds 39,51

120 927 Peter Sonne Idrætshøjskolen i Sønderborg 39,56

121 945 Brian juhl Nielsen 39,59

122 159 Tim Henriksen Løbeskats Venner 40,20

123 894 Niklas Jönsson DONG Energy GTF 40,29

124 1773 Jeppe Jensen 40,30

125 1711 Bo Leerbæk Gentofte ungdomsskole 40,39

126 2040 Jens Lund Møller 40,39

127 385 Kasper Kanstrup 40,57

128 37 Thomas Villensgaard 41,26

129 194 Dan Rueløkke Boblerne 41,34

130 790 Steffen Frandsen Novo Gruppens Løbeklub 42,05

131 1712 Rasmus Nielsen Domstolsstyrelsens Personaleforening 42,43

132 1239 Martin Jensen 43,18

133 305 Anders Mørkholt PricewaterhouseCoopers 43,32

134 725 Ulrik Jensen Deloitte BPS 44,12

135 2009 Frank Rask Poulsen 44,17

136 1431 Lars Ramme Wonderful Copenhagen 44,45

137 1038 Ole Simonsen 45,07

138 1041 Kristoffer Espersen 45,07

139 689 Søren Larsen Løbeskat TSI 46,18

Mænd 40-49 år
1 137 Frank Lambert 27,07

2 2122 Flemming Wewer 27,13

3 577 David Quirk Maersk IF 28,03

4 867 Bo Jakobsen Amagerbanken, erhvervsafdelingen 28,05

5 1291 Bo Antvorskov Amager Atletik Club 28,21

6 635 Kenneth Sylvester SAS Løb og Motion 29,03

7 1289 Jørn Sørensen Amager Atletik Club 29,20

8 2061 Thomas Knudsen 29,25

9 2033 Martin Johansen 29,28

10 1139 Niels Villum Thomsen Statoil Sport 29,33

11 956 Albert J Hinsch Rojas Slagelse MTB 29,58

12 863 Thor Birkmand 30,12

13 600 Bjarne Sørensen SAS Løb og Motion 30,22

14 2064 Andrew M Jefferson ULRIK 30,57

15 944 Jørgen Nielsen F.I.F. 30,58

16 115 Frank Rasmussen Ballerup OK 31,07

17 310 Lars Hansen 31,37

18 1281 Johnny Emlington Darling Amager Atletik Club 31,38

19 976 Lars Kristensen Copenhagen Frontrunners 31,55

20 1288 Kenneth Hansen Amager Atletik Club 31,57

21 186 Bjarne S Jensen Fullrate 32,18



22 1406 Karsten Høj 32,19

23 2124 Søren Keller 32,21

24 672 Carsten Thunø Løbeskat TSI 32,31

25 655 Carsten Dahl 32,32

26 1248 Rene' Fuglsang SIK Fight 32,33

27 2104 Stig Johansen Københavns Fængsler 32,34

28 351 Henrik Rentoft Larsen Sparta 32,50

29 1299 Morten Lisby De Vasoaktive 32,55

30 953 Lars Møller Dragørløberne 32,58

31 2133 Claus Bøggild DR 33,04

32 1898 Lars Cappelen 33,24

33 2067 Frederik M Juel Sparta 33,34

34 461 Michael Petersen SAS Løb og Motion 33,36

35 2099 Jesper Bangsgaard Motionsklubben Amager 33,45

36 536 Allan Petersen SAS Løb og Motion 33,58

37 46 Jesper Yttesen 34,01

38 837 Carsten Askov-Hansen 34,05

39 1334 Thomas Kvist Jensen 34,07

40 1082 Jesper Knudsen Ølsgaard Danske Bank 34,16

41 2050 Frank Flemming Jensen Team Musse 34,22

42 167 Henrik Rasmussen Universal Picture 34,46

43 517 Peter Frederiksen SAS Løb og Motion 35,00

44 619 Søren Enderlein Thomas Cook Airline 35,02

45 2065 Lars Vange Jørgensen 35,04

46 1335 Lars Hahn 35,18

47 34 Poul Mejlsted 35,19

48 440 Henrik Hoplarik Franijeur Sparta 35,20

49 1284 Peter Klok Amager Atletik Club 35,30

50 913 Niels Olsen J. Lauritzen 35,34

51 1138 Poul Lundsby 35,37

52 2117 Jan Andersen 35,52

53 1176 Thomas V Frydendal CSC 35,54

54 1340 Jann Tietze Amager Atletik Club 36,12

55 868 Frank Hammerstad Amagerbanken, erhvervsafdelingen 36,22

56 371 Klaus Lundgreen 36,24

57 942 Henrik Jensen HJ-Transport 36,29

58 58 Jens Aage Pedersen Mosekrogens Løbeklub 36,37

59 1371 Claus Kleemann Grønlands Repræsentation 36,47

60 2089 Lasse Geisler 36,55

61 2035 Peter Rasmussen British Airways 36,59

62 177 Kim Haugan 37,06

63 264 Morten Holtum 37,07

64 466 Per Bertelsen 37,16

65 929 Klaus Nygaard Jensen 37,17

66 130 Søren Brødegaard 37,19

67 182 Hans Mathiasen 37,24

68 516 Kim Holbæk Nielsen SAS Løb og Motion 37,31

69 464 Jørgen Andersen Maersk IF 37,42

70 2069 Søren M Pedersen LIF 37,44

71 165 Flemming Andersen 37,47

72 2075 Morten Willadsen 37,47

73 2115 Steen Rasmussen 37,47

74 923 Carsten Nørremark Larsen 37,50

75 1034 Jan Thiesen Grann 37,52

76 2039 Niels Lauridsen 37,52

77 1044 Henrik Troels Jensen 37,55



78 852 Christian Kierkegaard 37,58

79 2058 Mikael Pedersen Rødovre AC 37,59

80 541 Torben Immisch IT2 Trust 38,03

81 787 Henrik Slæger Novo Gruppens Løbeklub 38,05

82 70 Gorm Gunnarsen CG-aberne 38,06

83 757 Thomas K Jensen 38,06

84 615 Morten Træholt Thomas Cook Airline 38,13

85 102 Thomas Nissen Sparta 38,30

86 474 Carsten Schrøder Danisco 38,36

87 134 Peter Iver Petersen Ordvalget 38,41

88 1258 Frederik Hansen 38,54

89 1348 Marcel Krebbers DLG 39,11

90 2165 Niels Christen Christensen 39,12

91 2074 Thomas Klintø SAS Løb & motion 39,18

92 666 Søren Spies Finansforbundet 39,49

93 2071 Henrik Bjørnum 40,03

94 1398 Dirk Hansen Danske Bank 40,18

95 531 Allan K Kristensen 40,24

96 1244 Torben Andersen 40,31

97 815 Carsten Hendriksen Dong Energy TGL Idræt-løb 40,32

98 216 Erik Hansen 40,35

99 1357 Jan Kronborg SIK Fight 41,24

100 557 Robert Beck NCB 41,27

101 978 Henrik Damgaard SPK 41,41

102 2092 Mads Richmond 41,45

103 79 Brian Christian Madsen Eliten fra Slankebloggen 41,59

104 2112 Ian Schlottmann 42,08

105 527 Søren K Hansen 42,11

106 187 Jan Havreland Fullrate 42,28

107 2008 Torben Elnebo Løbeklubben på Facebook 42,39

108 2159 Bent Ø Larsen TDC 42,50

109 601 Ulf Henrik Sigild 43,38

110 1175 Per H Jørgensen CSC 43,38

111 2044 Asger Jørgensen 44,15

112 2082 Heinrich Engelke Danske Bank 45,23

113 1177 Kristian T Kjøller CSC 45,35

114 2085 Michael Bedoyan 46,06

115 274 Jesper Michelsen 46,26

116 830 Jacob Dahl Rendtorff 46,57

117 135 Johannes Bo Nielsen Tema Nielsen 46,59

118 2079 Anelre' Søballe 47,41

119 1026 Johnny Rostholm 48,09

120 176 Henrik Holmsgaard Eibye & Holmsgaard 49,50

121 1331 Henrik Peytz 57,54

Mænd 50-59 år
1 816 Lars Juel Jensen Dong Energy TGL Idræt-løb 28,56

2 1003 Verner Poulsen SAS Løb & Motion 29,26

3 124 Omar Sigurdsson Motionsklubben Amager 29,44

4 833 Søren Møller Nielsen FIF 31,08

5 2073 Carl-Erik Hansen DR 31,09

6 195 Jesper Svendsen 31,41

7 346 Olaf Broby Nielsen Sparta 32,11

8 458 Kent Wieslander SAS Løb og Motion 32,46

9 593 Per Månsson SAS Løb og Motion 33,03



10 604 Bent Thomassen Thomas Cook Airline 33,56

11 519 Lars E Pedersen 33,59

12 113 Rene Leisted 34,11

13 674 Flemming Bergfort Løbeskat TSI 34,25

14 598 Hans Steenberg 34,41

15 105 Ole B Christiansen 34,57

16 638 Bjarne Skou Mortensen 34,59

17 1251 Per Brogaard FSB Løbeklub 35,15

18 1228 Kjeld Ole Munk 35,36

19 175 Ole Høier Madsen Eibye & Holmsgaard 35,45

20 1119 Birger Kulmbach 35,51

21 603 Bent Erlandsen Thomas Cook Airline 35,53

22 298 Poul Erik Holm CSC 36,04

23 1275 Finn Krenk VD Sport-Løb 36,16

24 459 Tim Lyhne Brostrøm Hvidovre AM 36,18

25 2118 Peer Jensen Nordea 36,27

26 215 Jakob Gunnløgsson 36,36

27 685 Lars Alnor Løbeskat TSI 36,38

28 2114 Benny Tøgersen Amager Atletik Club 36,38

29 120 Bjarne Lehmann Røse Kajakklub 36,50

30 521 Mogens Rasmussen SAS Løb og Motion 36,59

31 228 Kjeld Rasmussen 37,23

32 578 Per Christiansen SAS Løb og Motion 37,25

33 1028 Ole Madsen 37,31

34 792 Ole Hansen Novo Gruppens Løbeklub 38,07

35 959 Anders Kristensen 38,18

36 152 Lars Krogh Andersen Team Gelo 38,22

37 178 Jens Thorup 38,33

38 847 Ulrik Augsburg Nordisk Akustik A/S 38,36

39 1261 Henning Karup 38,56

40 570 Tage W Larsen 38,57

41 348 Carsten Dahl 39,07

42 369 Preben Poulsen 39,21

43 23 Ib Iskou Sørensen 39,44

44 2048 Jens Borregaard R98 39,50

45 617 Peter Johansen Thomas Cook Airline 39,58

46 641 Peter Nielsen 40,24

47 1990 Thomas Rørsig Thomsen 41,20

48 546 Erik Larsen NCB 41,28

49 572 Jesper Rye Jørgensen SAS Løb og Motion 41,42

50 1886 John Cappelen 41,52

51 139 Søren Moehrdel 41,57

52 595 Jørgen Sjøgren Pedersen 42,00

53 955 Mads Remfeldt 42,23

54 344 Jørgen B.Christensen 42,25

55 1356 Lars Skovmand 42,26

56 1229 Ole Christiansen 42,34

57 1075 Ib Franzmann Danske Bank 42,40

58 200 Flemming Larsen 42,53

59 667 Orla Madsen Finansforbundet 43,04

60 597 Erik Skyum-Nielsen FLS Motion 43,11

61 574 Erik Nielsen SAS Løb og Motion 43,21

62 1266 Søren H Dalgaard Gazellerne 43,26

63 1050 Kim Brynaa 44,06

64 1706 Arild Carelius Gentofte ungdomsskole 44,08

65 2032 Poul Berggren PB 44,10



66 284 Jan B. Hansen AMOK 44,15

67 153 Egon Edeltorp 44,35

68 2151 Kim Davidsen 45,03

69 183 Benny Nielsen 45,49

70 1230 Søren Nordberg Petersen 46,05

71 27 Klaus Mortensen 3M 46,31

72 565 Jens Frederiksen 46,32

73 1315 Iver Fjeldsted 46,41

74 2054 Steen T Jensen HK 47,01

75 805 Kaj Andersen Løbeklubben IF 47,02

76 893 Claus Madsen DONG Energy GTF 47,05

77 184 Lars Jensen Motionsklubben Amager 47,29

78 1084 John Benny Vintersbølle Danske Bank 47,38

79 670 Søren Petersen Finansforbundet 49,09

80 1707 Morten Pedersen Gentofte ungdomsskole 49,09

81 2025 Bent Nielsen Gazelleren 49,42

82 1777 Helge Antonsen 49,50

83 573 Steen Ludwig SAS Løb og Motion 52,31

84 993 Walter Holm 55,28

85 1237 Leif Jensen 57,31

Mænd 60 år og ældre
1 1306 Ole Andersen Københavns Fængsler 32,44

2 143 Jørgen H Olsen Akzo Nobel 33,55

3 462 John Rua Sparta 34,19

4 67 Jørgen Jensen Forca IF 34,47

5 157 Per Rohwedder TIK-Løberne 35,10

6 2111 Jørgen Agergård 35,56

7 814 Benny Schackinger SAS Løb & Motion 36,01

8 66 Ole Sylvan Hvidovre Motion 36,13

9 526 Per Jeritslev 38,15

10 950 Bent Weischer 38,18

11 108 Kjell Bøttger 38,35

12 242 Karsten Klintø 39,06

13 2163 Svend Møllenborg SAS Løb og Motion 41,03

14 650 Peter T Christensen 41,26

15 2053 Poul Larsen Vig 42,04

16 1412 Henrik Corfitsen 42,12

17 749 Leif F Petersen 42,24

18 2068 Jan Holm Vejdirektoratet 42,30

19 530 Per Thorup Røse Kajakklub 43,20

20 94 John Christoffersen 43,34

21 515 Willi Petersen SAS Løb og Motion 44,45

22 100 Henrik Terkelsen 45,03

23 2021 Niels Mølgaard SAS Løb og Motion 45,54

24 1068 Dan Petersen Danske Bank 46,38

25 744 Ove Egholm 46,40

26 1709 Torben Frese Gentofte ungdomsskole 48,03

27 2018 Klaus Jakobsen 48,29

28 2131 Leif Jensen 52,31


