
Christianshavnermilen

Resultatliste 5.juli 2010
Place Nr Navn Klub/firma Tid

Piger indtil 14 år
1 843 Emilie Egholm Bruun Jensen 35,51

2 2374 Mathilde S Johnsen 46,54

3 2313 Josefine Tugsen 60,19

Kvinder 15-29 år
1 2199 Anja Birk Olsen Sparta 30,52

2 151 Carina Rydahl Smiley Rydahl 33,24

3 1585 Sanne Ipsen 35,27

4 2320 Mette Sørensen 35,48

5 1047 Vivi Kofod Funch 36,51

6 2392 Julie Wieslander Kvik Tri Team 38,24

7 998 Karina Nissen PFA Pension 39,25

8 2135 Sandra Breinholt SAS Institute 39,37

9 111 Viktoria Kolbye Amager Atletik Club 39,49

10 1358 Hanne Marcher 39,51

11 2187 Camilla Øverup Løbeskats Venner 39,58

12 301 Stine Pedersen 40,38

13 860 Danielle Hald 40,45

14 141 Rikke Stausbøll Akzo Nobel 41,07

15 765 Anatasia C. O'Bassey Novo Gruppens Løbeklub 41,22

16 1760 Jane Sloth Nielsen Parkrun 41,28

17 997 Gitte Klinge Andersen PFA Pension 41,51

18 762 Didde Mau 42,24

19 1336 Dorthe Hemvard 42,24

20 2411 Mette Juhl 43,05

21 2407 Stine Porsborg 43,25

22 2138 Rebekka Marx Amager AC 44,11

23 1341 Camilla Haastrup Ernst & Young 44,14

24 334 Michelle Sofie Lage 44,26

25 2191 Ingrid S Neset Søfteland 44,50

26 2335 Sofie de Stoppelaar 45,18

27 1105 Sofie Segerström Danske Bank 45,27

28 1222 Jeanett Andersen 45,27

29 2387 Camilla Vammen 45,35

30 2381 Marie Louise Als ABF's løbeklub 46,21

31 1370 Hanne B Thomsen Ernst & Young 46,38

32 2288 Amanda Laursen 46,41

33 691 Camilla Sørensen Deloitte BPS 46,47

34 692 Anja Muhlig Deloitte BPS 47,28

35 2139 Jamilla Issaka Eliten fra slankebloggen 47,38

36 1796 Anne Rubæk Frydendal Logen Lusede Amatører 47,58

37 642 Anja Hedegaard Nielsen 47,59

38 1249 Nete Gjerrild Weng 48,04

39 2223 Anne Lytthans 48,58

40 2181 Helene Egeskjold 48,59

41 299 Line Telling Holm 50,07



42 2409 Tammie Stabell SAS Løb og Motion 50,53

43 249 Mette P Jørgensen 51,03

44 319 Pernille Broby Nielsen 51,56

45 841 Sandie Ahlquist 54,26

46 2242 Christiane Andersen 54,34

47 2243 Katrine Kjeldsen 54,34

48 1156 Rikke Andersen EA Energianalyse 55,27

49 294 Anne-Marie Barrett 57,21

Kvinder 30-39 år
1 2208 Camilla Spagner Løbeklubben på Facebook 29,54

2 1025 Kirstine Nygaard Petersen Apotek Triangel 33,11

3 2370 Silje Bergum Kinsten Sparta 33,12

4 1187 Nanna Jansson 33,37

5 2349 Kia Reimer 34,17

6 621 Lotte Juul Petersen SAS Løb og Motion 35,29

7 961 Henriette Johansen AK73 35,36

8 1298 Charlotte Kammann 35,40

9 2318 Kristina Hjorth Motionsklubben Amager 35,57

10 941 Christina Raagaard Dragørløberne 36,16

11 381 Karen Juhl Nøsten SportYourLife.dk 37,13

12 2350 Katrine Anton Madsen 38,15

13 2380 Mie Bennedsen Holm-Bennedsen 38,16

14 781 Dorthe Egholm Jensen Novo Gruppens Løbeklub 38,18

15 925 Dorte Andersen 38,20

16 384 Anni Dalskjær Robin 38,30

17 2224 Kirsten Sode Højland 38,36

18 958 Anne Laura Lollesgaard 39,35

19 24 Malene Dissing Team Newline 39,40

20 78 Rikke Andersen Eliten fra Slankeblokken 39,48

21 586 Gitte Nielsen SAS Institute 39,50

22 2388 Anna Suhr Trzecieski TDC 39,51

23 935 Nana Brandt Bernbom 39,52

24 313 Heidi Mårtensson Løbeklubben på Facebook 39,56

25 10 Lise Fossing 39,59

26 760 Annabelle Serritslev 40,00

27 285 Laila Bøg Olsen 40,12

28 1327 Bibbi Larsen 40,17

29 2180 Anne Crenzica 40,18

30 661 Mette Fischer Sparta 40,44

31 1173 Maria Luise Holm 40,56

32 8 Boel P Barfoed 40,58

33 1369 Elin Tabita Hansen 41,10

34 1016 Kylie Myers 41,23

35 288 Anja Geisler 41,25

36 2250 Lene Nissen 41,27

37 2402 Thessie Jensen 41,54

38 2304 Thea Bramming 41,55

39 747 Mette Dyhre Nielsen 42,11

40 2269 Connie Mathiesen 42,37

41 2390 Rikke Dahl Christiansen 42,41

42 1198 Sanne Buhl 42,52

43 316 Pia Jørgensen 42,59

44 2299 Jeanette Jeppesen 43,04

45 2379 Line Østergaard 43,09



46 9 Jane Løvenskjold Völkner 43,29

47 291 Brit Johannessen 43,31

48 57 Katja Langgard Sigma-Tri 43,36

49 1305 Heidi Grønbæk Jensen Københavns Fængsler 43,44

50 2385 Mia Valentiner Kombit 44,07

51 581 Anette Baxman SAS Institute 44,10

52 507 Tanja Zinke Danisco 44,13

53 505 Suzanne Kjær Christensen Danisco 44,28

54 2297 Christina Hougaard 44,39

55 1080 Janne Margit Jensen Danske Bank 44,42

56 2322 Henriette Andersen 44,56

57 1170 Gitte Cornwell Madsen 45,06

58 297 Edith Madsen 45,15

59 1329 Mathilde Mørch 45,32

60 2391 Sanne Mi Poulsen Egemosen 45,36

61 2361 Nynne Vidgren 45,41

62 60 Lise Kvorning 45,54

63 59 Britt Rønholt 45,55

64 227 Charlotte Sidenius 45,56

65 2279 Anne-Marie Schrøder 46,02

66 901 Heidi Jønsson LIF 46,02

67 673 Dimitra Vasilara Løbeskat TSI 46,04

68 665 Briddi Escherich Finansforbundet 46,28

69 2400 Tina Lindholm 46,34

70 866 Sofie Hansen 46,38

71 1351 Pernille Novotni Ernst & Young 46,41

72 2285 Kerstin Klintøe 46,45

73 374 Mette Brehm Johansen 46,46

74 698 Birgitte Brockdorff Deloitte BPS 46,49

75 2293 Tanja Skovbjerg Simcorp A/S 46,54

76 363 Marie Arnberg 47,33

77 2253 Sanne S Jensen 48,06

78 832 Mathilde Risvig 48,23

79 914 Christina Kristensen J. Lauritzen 48,28

80 2344 Nana Jannerup 48,33

81 2358 Malene Kristiansen 48,35

82 197 Nina Nielsen 48,36

83 983 Jeanette Rojas Brugersupport.dk 48,40

84 169 Anja Ehlert Tugcu 48,43

85 1255 Natasja Søbakke Brugersupport.dk 48,55

86 2200 Caroline Mortensen 49,13

87 403 Pernille Danielsen 49,40

88 2357 Louise Berendt 51,10

89 2376 Veronica Kielsholm 51,10

90 463 Anna Fenger-Grøn 51,25

91 1182 Tanja Petersen 51,35

92 2298 Ann Bekker 52,28

93 495 Nina Christine Friis Danisco 52,32

94 2218 Karina Holm Riis 55,09

95 2332 Mette Aavang Andersen 55,46

96 2140 Heidi Holm Pedersen 55,48

97 2368 Michelle Elnegaard Eibye & Holmsgaard A/S 56,39

98 74 Gitte Andersen Egemosen 57,19

99 2246 Trine Marie Ulleriks Egemosen 57,19



Kvinder 40-49 år
1 806 Lene de Blanck Løbeklubben IF 34,21

2 29 Trine Ratz-Hansen FIF 34,25

3 54 Majbrit Demant Hewlett-Packard 34,46

4 2326 Trine Jakobsen Birkerødderne 35,01

5 309 Jette Gram Amager Atletik Club 35,22

6 1140 Dea Petersen 35,23

7 112 Lisbet Kolbye Amager Atletik Club 35,56

8 682 Susanne Bak Løbeskat TSI 36,09

9 1043 Hanne Frederiksen Sparta 36,27

10 1093 Majken Touborg Danske Bank 38,00

11 367 Tine G Olsen SAP Sports 38,07

12 1416 Lone Heltberg 38,17

13 138 Henriette Ytting 38,25

14 45 Mette Fürstenberg 38,42

15 1113 Lene Møller Rasmussen 39,06

16 2003 Christianna Marinakis Lægemiddel Industri Foreningen 39,09

17 2212 Hanne Lodberg Olsen Løbeklubben på Facebook 39,13

18 2405 Birgitte W Andersen 39,21

19 734 Anita Winther Blinkenborg 39,27

20 1300 Mette Christensen 39,31

21 2216 Heidi Borggild Motionsklubben Amager 39,32

22 810 Mette Pedersen Løbeklubben IF 39,34

23 1360 Lone Møller Motionsklubben Amager 39,50

24 2235 Charlotte Neidel KSA 39,55

25 774 Tamara Radovic Novo Gruppens Løbeklub 40,04

26 1276 Marianne Worm VD Sport-Løb 40,20

27 2399 Christina Windfeld 40,23

28 243 Lone Andersen 40,24

29 671 Annette Friis Nielsen Løbeskat TSI 40,24

30 2319 Hanne Pedersen Køge Atletikklub 40,26

31 1798 Pia Madsen 40,43

32 1332 Mette Klingsten Sparta 40,44

33 180 Mie Laursen 40,46

34 640 Lise Mortensen 41,20

35 916 Dorthe Olsen J. Lauritzen 41,32

36 62 Lene T Juul Jylllinge Løbeklub 41,44

37 2398 Agnete Persson 41,48

38 528 Helle Simonsen SAS Løb og Motion 41,49

39 1059 Birgit Sonne Hemmingsen Danske Bank 41,59

40 1055 Anne-Marie Christensen Danske Bank 42,05

41 1002 Line He-Gjerløff 42,08

42 1325 Ulla Gjerløff 42,08

43 782 Astrid Lundbjerg Hansen Novo Gruppens Løbeklub 42,10

44 585 Dorthe Millian-Skovmand SAS Institute 42,17

45 1054 Anette Bang Danske Bank 42,23

46 783 Betina Hansen Novo Gruppens Løbeklub 42,26

47 768 Kirsten Kähler Novo Gruppens Løbeklub 42,30

48 417 Winni Birkenfeldt 42,39

49 1021 Christiane Pouline Jensen Farum Løberne 42,41

50 455 Mie Simonsen SAS Løb og Motion 42,42

51 1410 Susanne Lindskog 42,42

52 582 Barbara Olsen SAS Institute 42,49

53 2136 Susanne Just 42,51

54 1247 Helle Helsinghoff 42,52



55 752 Berit Gohr Kaptain 42,56

56 542 Gitte Brinkbæk 43,06

57 588 Lisbet Dose SAS Løb og Motion 43,09

58 2137 Ulla Binderup 43,09

59 2202 Connie Lund MT Højgaard Løbeklub 43,14

60 1277 Charlotte Vithen VD Sport-Løb 43,16

61 1110 Tine Kaarde Galsgaard Danske Bank 43,17

62 568 Helle Bech 43,24

63 1058 Bettina C. Kellmann Danske Bank 43,26

64 746 Renate Susanne Kellmann 43,33

65 14 Birgitte Grenaa Sparta 43,38

66 103 Kirsten Berthelsen 43,48

67 1389 Birgit Konring Teknik-og Miljøforvaltningen 44,11

68 2305 Dorte Sigh 44,19

69 2337 Tina Nielsen 44,32

70 162 Eva Koreska Andersen 44,34

71 119 Inga Place 44,43

72 766 Anette  Pedersen Novo Gruppens Løbeklub 45,05

73 2371 Katrine Holst DR 45,12

74 1762 Gitte Sørensen 45,22

75 779 Jannie Hansen Novo Gruppens Løbeklub 45,26

76 609 Charlotte Skjelbo Thomas Cook Airline 45,33

77 858 Gitte Bährentz 45,34

78 902 Gitte Bo Møller LIF 45,34

79 71 Hanne Larsen Jakobsen Eliten fra Slankeblokken 45,37

80 150 Kirstine Brink Motionsklubben Amager 45,39

81 2255 Lene G Hansen Løb med P4 45,40

82 842 Pernille Slebsager 45,49

83 1267 Tanja Norreen 46,14

84 2414 Solveig Danielsen 46,16

85 2184 Lene Kim Dehn Løbeskat TSI 46,18

86 77 Karin Pedersen Eliten fra Slankeblokken 46,22

87 2277 Charlotte Thorning 46,27

88 1387 Anita hertzberg Teknik-og Miljøforvaltningen 46,33

89 2294 Line Eiler Simcorp A/S 46,40

90 2372 Tina Johnsen 46,54

91 2230 Vibeke Hansen 46,56

92 813 Helle Bech Jensen Løbeklubben IF 47,07

93 946 Susanne Vedsted 47,11

94 99 Helle Midtgaard FIF 47,18

95 109 Elisabeth Leisted 47,50

96 1191 Anna Maria Westrup 47,56

97 2356 Pernille Thekt 48,07

98 114 Kirsten Mikkelsen Amager Motionsklub 48,17

99 340 Helle Grouleff 48,20

100 2367 Anne Krogh Sørensen 49,38

101 1231 Solveig Valgardsdottir 50,01

102 2408 Judith Stabell SAS løb & motion 50,52

103 772 Sanne Valentin Novo Gruppens Løbeklub 51,00

104 1036 Karin Wilson Cityløberne 51,01

105 225 Marianne Rasmussen 51,23

106 2213 Dorthe Munk 51,41

107 2185 Tina Balschmidt 52,27

108 840 Marianne Meldahl Ladefoged 52,28

109 862 Dorte Clausen 52,29

110 2179 Anne Jensen 52,38



111 172 Margit Nielsen Eibye & Holmsgaard 52,59

112 1395 Tine Larsen Teknik-og Miljøforvaltningen 53,48

113 2406 Elsebeth Søltoft 53,51

114 324 Lise Rasmussen 53,54

115 775 Anita Rasmussen Novo Gruppens Løbeklub 55,13

116 1245 Eva Adsersen 55,34

117 132 Jane P Laursen 55,58

Kvinder 50-59 år
1 523 Jannie Hansen SAS Løb og Motion 31,06

2 2263 Pia Lyholm Novo Gruppens Løbeklub 33,35

3 312 Dorthe Christensen Sparta 33,36

4 522 Elisabeth Linde Nielsen Sparta 35,57

5 166 Katrine Schrøder 35,59

6 209 Janne Kramer Johansen 37,13

7 592 Anne Månsson SAS Løb og Motion 37,39

8 116 Helena Bay Clausen Søvang Atletikklub 38,48

9 155 Anita Edeltorp 38,55

10 2178 Anna Maja Nanta 39,06

11 1001 Berit Arnesen 39,14

12 431 Dorte Sigild 39,28

13 154 Lilli Løvenkrands 40,02

14 544 Bibi Øvermyr NCB 40,15

15 589 Birgitte Espersen 40,33

16 1066 Christel Thormann Leonhardt Danske Bank 40,40

17 620 Vibeke Kristiansen Thomas Cook Airline 40,55

18 308 Charlotte Sprenger 40,56

19 35 Mie Rohd 40,58

20 1049 Anne Mette Hansen 41,13

21 444 Pia Lorenzen 41,43

22 524 Ida Kjems SAS Løb og Motion 42,03

23 405 Mona Jane Binger 42,09

24 1256 Bente Olsen 42,12

25 890 Dorte Nielsen DONG Energy GTF 42,35

26 776 Lene Reinwald Novo Gruppens Løbeklub 42,54

27 429 Åse Klitgaard DFE Meincke A/S 42,55

28 2377 Marianne Jørgensen 42,55

29 575 Bente Egeberg SAS Løb og Motion 43,08

30 125 Bente Andreasen Motionsklubben Amager 43,40

31 339 Elsebeth Brødholt 43,42

32 140 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 43,43

33 1086 Ketty Søderberg Rohwedder Danske Bank 43,46

34 395 Mette Søgaard Ai-gruppen 43,48

35 1106 Susanne Wieslander-Hansen Danske Bank 44,04

36 618 Susanne Melms Thomas Cook Airline 44,16

37 622 Birgitte Gosvig Petersen 44,37

38 1260 Vibeke Engstrøm 44,43

39 1070 Eva Christiansen Danske Bank 44,46

40 118 Mai Lam 45,03

41 1159 Nahid Razeghi Djahromi Novo Gruppens Løbeklub 45,24

42 1046 Annette Thomsen 45,25

43 230 Annemette Lauridsen 45,31

44 2254 Susanne Astrup Løb med P4 45,37

45 2395 Ingerid Quale Amager Atletik Club 45,54

46 434 Ida Rosenberg 46,01



47 675 Gyda Petersen Løbeskat TSI 46,03

48 2002 Käthe Elisabeth Jensen Lægemiddel Industri Foreningen 46,13

49 168 Linda Bendix Andersen Engskolen 46,40

50 72 Eva Winther Gazellerne 46,43

51 906 Anette Schwartz 47,03

52 236 Gyvel Holm Jørgensen 47,05

53 2198 Lisbeth Olsen 47,19

54 537 Marianne Petersen 48,07

55 2327 Hanne Davidsen 48,08

56 974 Tove Eriksen 48,41

57 323 Lisbeth Döhring Motionsklubben Amager 49,24

58 229 Gitte Lydholm 50,09

59 596 Linda Pedersen 50,26

60 680 Lisbeth Pedersen Løbeskat TSI 50,31

61 748 Bente Jørgensen Motionsklubben Amager 50,32

62 433 Annie Kristensen 51,07

63 376 Hanne Theis Westermann 51,26

64 2264 Kirsten Byskov 51,26

65 366 Pia B Andersen SAP Sports 51,47

66 686 Lis Baunstrup Løbeskat TSI 52,05

67 107 Karin Bøttger 52,11

68 831 Kirsten Rønn Nicolaisen Cityløberne 52,18

69 624 Marianne Damkvist SAS Løb og Motion 52,35

70 1023 Connie Nielsen Cityløberne 52,42

71 352 Aase Lohmann HK Sport 52,52

72 2281 Brigitte Skov HMC 52,56

73 2282 Jette Hansen 52,56

74 912 Rita Jørgensen 53,19

75 2295 Karin Nielsen PH Løbeklub 53,23

76 2413 Ulla Ransby 53,24

77 2256 Anja Höglund Løb med P4 53,27

78 2382 Birte Kyhn Løb med P4 53,28

79 606 Berit Skytte Thomas Cook Airline 55,45

80 2278 Caja Bergstrøm 57,41

81 372 Pia Lone Andersen 57,58

82 248 Birgitte Jørgensen 58,09

83 2236 Mette Kirchhof Jensen 60,15

Kvinder 60 år og ældre
1 331 Bodil Rubenhagen 40,20

2 144 Lis Hanne Schmidt Akzo Nobel 41,45

3 2215 Leila Borggild Motionsklubben Amager 42,04

4 856 Lis Wilhelmsen TIK-Løberne 45,46

5 257 Edel Sørensen 45,56

6 156 Kirsten Lind 46,00

7 529 Lis Krøner SAS Løb og Motion 46,29

8 1225 Inger Hansen 46,53

9 512 Merete Lennartz 47,32

10 646 Karna Warnich 48,06

11 2403 Inger Jensen 48,54

12 43 Annelise Beck Sparta 49,04

13 160 Anita Larsen Løbeskats Venner 49,51

14 48 Lisbeth Demant Sparta 50,00

15 1788 Lis Dahlquist LIF 52,02

16 897 Annette Lundgren Gydam 52,29



17 410 Maryann Barrett 57,21

Drenge indtil 14 år
1 93 Villads Clausen Amager Atletik Club 35,23

2 2325 Sigurd Gohr Kaptain Ajax 35,33

3 1283 Philip Darling Amager Atletik Club 35,50

4 266 August Ingolf Kragh 41,25

5 92 Felix Clausen Amager Atletik Club 41,52

6 2283 Mads Flindt Petersen Fars Dreng 44,41

7 1411 William Corfitsen 46,24

8 2258 Andreas Guldbæk Olsen 47,34

Mænd 15-29 år
1 2366 Michael Jeppesen Sparta/Run4all 24,37

2 2375 Niels Christian Fredslund Sparta 25,17

3 1216 Anders Asboe Christensen Deloitte Business Consulting 26,06

4 2222 Frederik Fürstenberg Amager Atletik Club 26,13

5 1150 Janos Hethey EA Energianalyse 26,15

6 926 Anders Dalum Nielsen Gladsaxe Kommune 28,13

7 483 Jeppe Rødgaard-Hansen Danisco 30,34

8 1824 Morten Nørsten PHD 30,35

9 2312 Hans Tugsen 30,44

10 1172 Mathias Bodholdt Køllesvingerne 30,50

11 2261 Troels Leth petersen Running Tours Copenhagen 31,17

12 1185 Svend Roesen Madsen Køllesvingerne 31,28

13 1286 Kasper Klok Amager Atletik Club 32,05

14 104 Nicklas Lausen 32,15

15 1994 Bjarne Frøsig Enfatico 32,18

16 838 Søren Spanner Bach Køllesvingerne 33,12

17 2197 Michael Bilde Kuhlman 33,15

18 2359 Christian Velløv 33,19

19 2232 Anders Sørensen Københavns Fængsler 33,50

20 148 Ulrik Rydahl 34,00

21 571 Jesper Nielsen 34,03

22 2296 Daniel Stamhøj Jespersen 34,11

23 712 Søren Tarp Deloitte BPS 34,37

24 84 Anders Møller 34,52

25 2226 Nicklas Due R98 35,00

26 2336 Tobias Larsen 35,01

27 2275 Malthe Friis-Olsen Friis-Huse løb&ski 35,16

28 392 Jens Nørgaard Madsen 35,24

29 2345 Claus Bønnelykke 35,24

30 1571 Laurits Bonde 35,49

31 2144 Husam Al-Nouri Hotspot 4 Sjælør 36,10

32 1761 Tomas Klement Parkrun 36,12

33 2302 Nicki Bjerg 36,17

34 2303 Johnny Møller 36,35

35 350 Rune Bøgeskov Tørnkvist Nielsen 36,39

36 147 Magnus Rydahl 36,42

37 743 Rasmus Nielsen 36,54

38 2 Casper Kjærulf 36,57

39 742 Christian Nielsen 37,02

40 2221 Kasper Nielsen 37,07

41 2363 Thomas Dose SAS Løb og Motion 37,10

42 1121 Thomas De Bang Køllesvingerne 37,12



43 2237 Michael Dyrnose 37,17

44 303 Michael Storm 37,23

45 1904 Christian B Jensen Nordea 37,26

46 199 Kasper Joen Larsen 37,28

47 2334 Alexander Stoppelaar 37,33

48 2209 Lasse Kristensen Løbeklubben på Facebook 37,34

49 3 Jens Suhr Nielsen Tema Ege Musen 37,36

50 11 Tim Abild Christensen EC Sport 37,51

51 2338 Kasper Spliid Albatros Travel 37,55

52 2351 Martin Holmsgaard 37,57

53 2241 Martin Risum-Rømer 38,07

54 2308 Lars Fyhr Albatros Travel 38,08

55 2240 Bo Rasmussen Amagerbanken Tårnby 38,21

56 2347 Thomas Lindborg Andersen Atkins 38,26

57 2352 Mikkel Johansen 39,00

58 317 Erik Christiansen Team Egemosen 39,02

59 2194 Frank Bødker Madsen 39,31

60 2314 Rene Larsen 40,09

61 2341 Rasmus Greis Friis Huse løb og ski 40,35

62 196 Malte Svendsen 41,31

63 2346 Christian Basse 41,37

64 28 Janus Hvidsten 42,29

65 1117 Thomas Berg Pedersen 42,59

66 2289 Sergej Milanovic 46,41

67 2384 Anders Holde SAS Løb og Motion 47,54

68 2267 Jacob Sylvest Andersen Columbus It 52,19

69 300 Jeppe Telling Holm 55,59

70 484 Jesper Haggren Danisco 59,59

71 347 Thomas Broby Nielsen 65,02

Mænd 30-39 år
1 2188 Ulrik Dam Nielsen Joma 25,41

2 1148 Jesper Werling Ea Energianalyse 25,50

3 1699 Andrew Woodrow Maersk IF 27,11

4 2206 Svend B C Heidam MT Højgaard Løbeklub 28,48

5 2401 Poul Martin Otzen 28,48

6 2309 Rune Nordtoft Albatros Travel 28,53

7 1236 Kaspar Holm 29,03

8 1103 Rune Toft Nielsen Danske Bank 29,04

9 922 Thomas Jørgensen 29,09

10 315 Daniel Erik Moustgaard Deloitte Clients & Markets 29,18

11 940 Jesper Martensen-Larsen 29,34

12 1431 Lars Ramme Wonderful Copenhagen 29,35

13 1085 Johnny Bruun Jensen Danske Bank 29,49

14 90 Thomas Noach Amager Atletik Club 29,58

15 1401 Morten Skaaning Danske Bank 30,05

16 1062 Brian Qvortrup Danske Bank 30,11

17 864 Ole Magnus Andersen 30,26

18 2300 Nikolaj Jeppesen 30,27

19 1180 Nicklas Smidt-Nielsen Maersk IF 30,30

20 1421 Mikkel Edlers Siemens 30,39

21 1918 Rasmus Bøje Monkey Crew 30,58

22 2291 Michael Svendsen 30,59

23 690 Michael Lønborg SAS Løb og Motion 31,00

24 1857 Ferry Adler Københavns Fængsler 31,08



25 382 Rune Ledgaard Sørensen 31,12

26 2365 Michael Vinther 31,16

27 1125 Claus Christensen Userneeds 31,27

28 2389 Rasmus Dahl 31,30

29 2307 Michael Olsen 31,32

30 1048 Jacob Poulsby Andersen 31,42

31 2252 Morten Engmark 31,42

32 2301 Morten Lehmann 31,53

33 2340 Morten Lund Ligaard 31,54

34 320 Thomas Michael Nielsen 31,55

35 2393 Lars Boss Brolægger&Entreprenør Lars Boss 31,56

36 660 Martin Kleis 32,00

37 400 Niels Hoe-Svendsen FBL 32,09

38 2342 Henrik Hansen Sparta 32,10

39 1124 Morten Felding Userneeds 32,25

40 545 Christian Schmidt Klyhn NCB 32,28

41 68 Mads Christensen CG-aberne 32,32

42 415 Jakob Nis Nielsen 32,35

43 80 Anders Geill Kjær Sparta 32,45

44 2211 Bjarne Skjødt Worm Løbeklubben på facebook 32,49

45 2394 Rasmus Hustrup FIH Erhvervsbank 32,49

46 2362 Peter Augsburg 32,59

47 844 Tue Rosbirk 33,04

48 349 Thomas Knudsen 33,15

49 520 Ken Vanhoegaerden 33,17

50 2311 Steen Christensen Brøndbys Drenge 33,22

51 121 Christian B Haarup De hårde snapsedrenge 33,25

52 1241 Jakob Schilder-Knudsen 33,36

53 1111 Torben Pedersen Danske Bank 33,37

54 564 Nikolaj Stadler Stacon 33,43

55 1128 Simon Andersen Userneeds 33,52

56 2248 Rene Nissen ADRA 34,08

57 920 Anders Flyng 34,14

58 2260 Christian Matzen ATP Sport 34,25

59 1311 Christian D Andersen 34,34

60 1004 Troels Tofte Hansen 34,36

61 1600 Mikael Christensen 34,49

62 171 Lars Thomsen Eibye & Holmsgaard 34,56

63 714 Daniel Jepsen Deloitte BPS 34,57

64 1313 Martin Boye Nielsen 34,59

65 970 Thomas Westh 35,01

66 2247 Rasmus Jakobsen Amager Atletik Club 35,09

67 397 Knut Abrahamsen 35,12

68 828 Erik Löfberg GMRM 35,20

69 1999 Niels Tindbæk Enfatico 35,27

70 179 Jesper Mortensen 35,28

71 982 Jakob Villien 35,30

72 1178 Thomas Kristensen CSC 35,31

73 189 Dan R Tønnesen 35,34

74 823 Michael Hedrich GMRM 35,40

75 1008 Anders Gerløff RunForFun 35,40

76 2143 Michael Collins Hotspot 4 Sjælør 35,42

77 82 Mikkel Petersen Monkey Crew 35,57

78 1359 Jakob Hvitved 35,57

79 2339 Michael Lykkemark 35,59

80 469 Michael Lykke Bülow Danisco 36,01



81 2315 Kristjan Jørgensen 36,02

82 1233 Karsten Madsen 36,03

83 1808 Thomas Lykke Løberen - Lyngby 36,04

84 2233 Finn Søgaard Hansen Københavns Fængsler 36,06

85 949 Thure Kaaber 36,14

86 2348 Michael Bech 36,23

87 980 Martin Bødker Eltel Network 36,24

88 1210 Arne Tue Christensen Deloitte Business Consulting 36,38

89 2364 Martin Hansen 36,47

90 1736 Henrik Ravn Aage 37,06

91 1171 Karsten Olsen 37,10

92 1343 Jens Vadekjær Ernst & Young 37,11

93 1397 Carsten Rene' Røjgaard Teknik-og Miljøforvaltningen 37,14

94 1108 Søren Lauritsen Danske Bank 37,15

95 2271 Torsten Myhlenfordt 37,16

96 412 Lars Ærendal 37,18

97 1355 Sune Sønderberg Mortensen 37,18

98 50 Henrik Holm Jensen Actio Advokater 37,22

99 345 Thomas Kingo Larsen 37,23

100 1257 Christian Håkansson 37,32

101 373 Jacob S. Larsen 37,33

102 662 Morten Anderson 37,37

103 2219 David Michelsen 37,42

104 678 Kim Hansen Løbeskat TSI 37,45

105 2195 Jens Kok Petersen 37,46

106 2353 Jacob Pedersen Albatros Travel 37,54

107 2203 Dennis Lieb Petersen MT Højgaard Løbeklub 37,59

108 717 Jonas Sørensen Deloitte BPS 38,02

109 76 Rasmus Sindum Egemosen 38,07

110 332 Kristian Dreyer Svejgaard-Galst Advokater 38,09

111 421 Tobias Svend Balle-Petersen 38,23

112 1246 Steffen Larsen AK Thor 38,24

113 2329 Morten Rosenkrantz SAS Løb og Motion 38,30

114 1129 Anders Emil Møller Userneeds 38,43

115 1101 Rasmus Westerlin Danske Bank 38,47

116 2270 Lasse Krogager 38,57

117 2204 Kenneth Lynge Nielsen MT Højgaard Løbeklub 38,59

118 122 Mogens F Andersen 39,05

119 684 Kenneth Krog Hemmingsen Løbeskat TSI 39,17

120 945 Brian juhl Nielsen 39,30

121 681 Poul Buus Lassen Løbeskat TSI 39,31

122 2306 Philip Ancher 39,32

123 2360 Joakim Dideriksen 39,56

124 1386 Per Edeling Carnegie Bank 40,13

125 2386 Thomas Guldholm 40,14

126 159 Tim Henriksen Løbeskats Venner 40,15

127 1220 Mark Thomasson Deloitte Business Consulting 40,34

128 960 Christian Holm 40,37

129 37 Thomas Villensgaard 40,42

130 989 Per Møller 41,01

131 2214 Peter Linderod Christensen 41,11

132 927 Peter Sonne Idrætshøjskolen i Sønderborg 41,20

133 2262 Michael Fanø 41,42

134 1996 Nikolai Bendix Enfatico 41,55

135 2324 Bo Tolstrup 41,55

136 2321 Thomas Holbech 41,57



137 790 Steffen Frandsen Novo Gruppens Løbeklub 41,59

138 2396 Jimmi Elers 42,17

139 1201 Peter Hedelund Christiansen 42,25

140 2310 Klaus Christiansen 42,36

141 2268 Niels Andersen Columbus It 42,53

142 2287 Jens Kristiansen Columbus It 43,02

143 1342 Thomas Due Kay Microsoft MDCC 43,07

144 1164 Rasmus Foged Domstolsstyrelsens Personaleforening 43,31

145 1712 Rasmus Nielsen Domstolsstyrelsens Personaleforening 43,34

146 1151 Lars Bregnbæk Ea Energianalyse 44,55

147 1296 Peter Rytter Nielsen Banedanmark 45,20

148 305 Anders Mørkholt PricewaterhouseCoopers 45,32

149 1328 Martin Christiansen 45,32

150 1239 Martin Jensen 45,39

151 2193 Lars Gambox FLS 48,42

152 689 Søren Larsen Løbeskat TSI 49,02

153 724 Tom Harpsøe Deloitte BPS 49,26

154 91 Anders Bækholm Jensen 49,37

Mænd 40-49 år
1 2141 Bent Povlsen AK73 26,38

2 137 Frank Lambert 26,54

3 1272 Thim Nørgaard Andersen Hvidovre AM 26,55

4 1291 Bo Antvorskov Amager Atletik Club 27,12

5 2265 Flemming Wewer 27,12

6 2201 Arne Jakobsen MT Højgaard Løbeklub 28,16

7 656 Finn Hansen Deloitte 28,37

8 1794 Flemming Ovesen Sparta 28,46

9 1289 Jørn Sørensen Amager Atletik Club 29,03

10 2280 Thomas Knudsen 29,32

11 2343 Gerner Thomsen 29,58

12 600 Bjarne Sørensen SAS Løb og Motion 29,59

13 1020 Preben Elnef 30,00

14 944 Jørgen Nielsen F.I.F. 30,10

15 956 Albert J Hinsch Rojas Slagelse MTB 30,24

16 465 Michael S Petersen HG. Atletik og motion 30,31

17 863 Thor Birkmand 30,36

18 2378 Peder Skov-Hansen Rødovre AC 30,42

19 2259 Mikael Sørensen PFA 31,02

20 976 Lars Kristensen Copenhagen Frontrunners 31,07

21 375 Søren Bentsen Trongårdens IF 31,13

22 310 Lars Hansen 31,43

23 672 Carsten Thunø Løbeskat TSI 31,48

24 286 Per Sillassen 32,37

25 2244 Morten Buus Nielsen 32,47

26 1248 Rene' Fuglsang SIK Fight 32,50

27 635 Kenneth Sylvester SAS Løb og Motion 33,02

28 46 Jesper Yttesen 33,28

29 2404 Claus Bøggild DR 33,35

30 167 Henrik Rasmussen Universal Picture 33,39

31 2355 Ole Thekt 33,40

32 2274 Lars Vange Jørgensen 33,49

33 1898 Lars Cappelen 34,10

34 558 Stig Høybye-Olsen NCB 34,22

35 2330 Jesper Frohn 34,39



36 687 Niels Engberg Løbeskat TSI 34,44

37 536 Allan Petersen SAS Løb og Motion 34,55

38 509 Thomas Flemming Bender Danisco 35,13

39 855 Winston Cockfield 35,19

40 2286 Søren M Pedersen LIF 35,21

41 466 Per Bertelsen 35,31

42 868 Frank Hammerstad Amagerbanken, erhvervsafdelingen 35,31

43 2266 Henrik Parbst Simcorp 35,41

44 619 Søren Enderlein Thomas Cook Airline 35,43

45 1281 Johnny Emlington Darling Amager Atletik Club 35,50

46 1067 Claus Christiansen Danske Bank 35,52

47 518 Kent Procter Maersk IF 36,15

48 2225 Søren Eriksen R98 36,23

49 1071 Gert Bo Jensen Danske Bank 36,26

50 371 Klaus Lundgreen 36,28

51 210 Erik Henriksen 36,36

52 177 Kim Haugan 36,37

53 516 Kim Holbæk Nielsen SAS Løb og Motion 36,43

54 1176 Thomas V Frydendal CSC 36,52

55 2290 Lars Peter Laursen Dreamteam Laursen 36,53

56 952 Steen Rank Petersen 37,08

57 679 Lars Henning Jansen Løbeskat TSI 37,13

58 1335 Lars Hahn 37,29

59 1301 Bubby Jacobsen Københavns Fængsler 37,30

60 829 Søren Bue GMRM 37,35

61 102 Thomas Nissen Sparta 37,37

62 923 Carsten Nørremark Larsen 37,43

63 733 Frank S Telen Amagerbanken 37,44

64 2323 Steen Rasmussen 37,46

65 2238 Niels Lauridsen 37,54

66 800 Michael Lerche Nielsen 37,55

67 978 Henrik Damgaard SPK 37,57

68 464 Jørgen Andersen Maersk IF 37,59

69 688 Ronnie Edvardsen Løbeskat TSI 38,00

70 2383 Bobby Stabell SAS løb & motion 38,03

71 70 Gorm Gunnarsen CG-aberne 38,10

72 58 Jens Aage Pedersen Mosekrogens Løbeklub 38,13

73 1014 Hans Aagaard 38,14

74 1258 Frederik Hansen 38,15

75 541 Torben Immisch IT2 Trust 38,16

76 182 Hans Mathiasen 38,23

77 1385 Ole Falkær Lausten Carnegie Bank 38,24

78 2292 Carsten Andreas Andersen ST Aerospace 38,29

79 531 Allan K Kristensen 38,32

80 1357 Jan Kronborg SIK Fight 38,49

81 2228 Jack Brandstrup R98 38,50

82 1348 Marcel Krebbers DLG 38,53

83 683 Jens-Ole Larsen Løbeskat TSI 38,54

84 1044 Henrik Troels Jensen 38,57

85 500 Rasmus Aaagaard Winther Danisco 38,59

86 761 Søren Lund Poulsen 39,09

87 163 David Koreska 39,15

88 2284 Thomas Klintø SAS Løb & motion 39,29

89 170 Carsten Nielsen 39,32

90 2227 Rene Larsen R98 39,33

91 2229 Steen Bryde 39,36



92 2410 Niels Christen Christensen 39,55

93 579 Michael Brændeholm SAS Løb og Motion 40,05

94 532 Rene Egerup Bendtsen 40,08

95 551 Kim Villadsen NCB 40,10

96 808 Henrik Mentz Løbeklubben IF 40,15

97 757 Thomas K Jensen 40,34

98 891 Henrik Jørgensen DONG Energy GTF 40,36

99 2196 Henrik Pedersen 40,40

100 911 Jan Sjømand Jørgensen 41,35

101 2373 Peter Smith 41,36

102 1192 Peter Westrup 41,45

103 1244 Torben Andersen 41,50

104 601 Ulf Henrik Sigild 41,57

105 645 Janus Lindholt 42,26

106 2239 Hans Nielsen 42,37

107 1756 Steen Jørgensen Eltel Network 42,39

108 390 Peter Lars Jensen Kontrapunkt A/S 42,52

109 145 Jacob H Sørensen Akzo Nobel 42,58

110 79 Brian Christian Madsen Eliten fra Slankebloggen 43,03

111 830 Jacob Dahl Rendtorff 43,10

112 557 Robert Beck NCB 43,33

113 31 Ole Sloth 43,47

114 461 Michael Petersen SAS Løb og Motion 44,42

115 527 Søren K Hansen 44,45

116 61 Jackie Smedegaard Jyllinge Løbeklub 44,51

117 2220 Jørgen Lorenzen 44,57

118 962 Alex de Blanck Amagerbanken 45,46

119 506 Søren Petersen Danisco 46,41

120 1177 Kristian T Kjøller CSC 46,42

121 274 Jesper Michelsen 47,48

122 2001 Henrik Køhler Simonsen Lægemiddel Industri Foreningen 48,04

123 2245 Harald Hannerz 50,01

124 2207 Thomas Nansen MT Højgaard Løbeklub 50,48

125 176 Henrik Holmsgaard Eibye & Holmsgaard 52,01

126 1331 Henrik Peytz 56,23

Mænd 50-59 år
1 124 Omar Sigurdsson Motionsklubben Amager 29,38

2 457 Lars Lorenzen Maersk IF 29,39

3 833 Søren Møller Nielsen FIF 30,41

4 1003 Verner Poulsen SAS Løb & Motion 30,54

5 2190 Terje Neset GMK 32,04

6 458 Kent Wieslander SAS Løb og Motion 32,13

7 195 Jesper Svendsen 32,16

8 593 Per Månsson SAS Løb og Motion 33,01

9 113 Rene Leisted 33,31

10 2369 Søren Chr.Sørensen 33,49

11 674 Flemming Bergfort Løbeskat TSI 34,27

12 105 Ole B Christiansen 34,47

13 1228 Kjeld Ole Munk 35,26

14 2333 Benny Tøgersen Amager Atletik Club 35,32

15 459 Tim Lyhne Brostrøm Hvidovre AM 35,45

16 1275 Finn Krenk VD Sport-Løb 35,53

17 1388 Bent Kjærholt Teknik-og Miljøforvaltningen 36,01

18 120 Bjarne Lehmann Røse Kajakklub 36,05



19 175 Ole Høier Madsen Eibye & Holmsgaard 36,07

20 1326 Preben Larsen 36,26

21 2331 Jørgen Engel 36,37

22 578 Per Christiansen SAS Løb og Motion 36,45

23 215 Jakob Gunnløgsson 36,55

24 2186 Martin Andersen 36,59

25 2183 Birger Christensen Løbeskat TSI 37,06

26 2317 Tommy Hjorth Motionsklubben Amager 37,15

27 521 Mogens Rasmussen SAS Løb og Motion 37,19

28 959 Anders Kristensen 37,20

29 284 Jan B. Hansen AMOK 37,21

30 2192 Mads Lie GMK 37,35

31 1028 Ole Madsen 37,54

32 792 Ole Hansen Novo Gruppens Løbeklub 38,01

33 2217 Hans Jørgen Storm Motionsklubben Amager 38,03

34 638 Bjarne Skou Mortensen 38,04

35 975 Johnny Selvig Forca IF 38,25

36 570 Tage W Larsen 38,28

37 348 Carsten Dahl 38,40

38 888 Axel Miethe DONG Energy GTF 38,51

39 1261 Henning Karup 38,55

40 298 Poul Erik Holm CSC 38,56

41 178 Jens Thorup 39,23

42 152 Lars Krogh Andersen Team Gelo 39,27

43 847 Ulrik Augsburg Nordisk Akustik A/S 39,47

44 427 Jens Haugaard Larsen DFE Meincke A/S 39,54

45 2251 Jens Borregaard R98 39,58

46 572 Jesper Rye Jørgensen SAS Løb og Motion 40,43

47 796 Jan Ottesen Novo Gruppens Løbeklub 40,54

48 185 Torben Hassel Den gyldne trekant 41,14

49 561 Vagn Petersen NCB 41,32

50 751 Ove Granberg Jensen 41,32

51 574 Erik Nielsen SAS Løb og Motion 41,48

52 344 Jørgen B.Christensen 42,03

53 1356 Lars Skovmand 42,20

54 1990 Thomas Rørsig Thomsen 42,22

55 153 Egon Edeltorp 42,32

56 1266 Søren H Dalgaard Gazellerne 42,33

57 2234 Klaus T Nielsen 42,38

58 1050 Kim Brynaa 42,56

59 200 Flemming Larsen 43,04

60 1051 Johnny Allesch 43,11

61 1886 John Cappelen 43,18

62 546 Erik Larsen NCB 43,21

63 452 Niels Villadsen 43,45

64 597 Erik Skyum-Nielsen FLS Motion 43,49

65 1075 Ib Franzmann Danske Bank 44,16

66 2231 Poul Berggren PB 44,19

67 2276 Steen T Jensen HK 44,32

68 595 Jørgen Sjøgren Pedersen 44,33

69 2272 Johnny Dyreborg 45,09

70 1230 Søren Nordberg Petersen 45,25

71 27 Klaus Mortensen 3M 45,42

72 2205 Stig Skytte Rasmussen MT Højgaard Løbeklub 45,44

73 2328 Kim Davidsen 45,58

74 654 Bruno Morey 46,15



75 1315 Iver Fjeldsted 46,37

76 2354 Per Faldborg Olesen SAS Løb og Motion 46,44

77 237 Lars Døssing 46,57

78 2257 Tim Olsen 47,36

79 565 Jens Frederiksen 47,38

80 1706 Arild Carelius Gentofte ungdomsskole 47,38

81 993 Walter Holm 47,46

82 573 Steen Ludwig SAS Løb og Motion 49,32

83 346 Olaf Broby Nielsen Sparta 55,03

84 1237 Leif Jensen 58,11

Mænd 60 år og ældre
1 462 John Rua Sparta 34,19

2 2316 Per Knudsen 35,11

3 814 Benny Schackinger SAS Løb & Motion 35,25

4 98 Jens Hansen 36,08

5 66 Ole Sylvan Hvidovre Motion 36,29

6 414 Jørgen Boldt 37,07

7 526 Per Jeritslev 38,35

8 793 Jesper Morthensen Novo Gruppens Løbeklub 38,36

9 108 Kjell Bøttger 39,21

10 242 Karsten Klintø 39,26

11 2182 Peter Sørensen Løbeskat TSI 39,38

12 950 Bent Weischer 39,53

13 677 Jens Nielsen Løbeskat TSI 40,11

14 896 Jens Anker Hansen SAS Løb og Motion 40,27

15 650 Peter T Christensen 40,47

16 530 Per Thorup Røse Kajakklub 41,41

17 2273 Jørgen Jørgensen RIMO 41,56

18 515 Willi Petersen SAS Løb og Motion 42,31

19 100 Henrik Terkelsen 43,23

20 1273 Walter Rayher 43,39

21 1412 Henrik Corfitsen 43,47

22 447 Søren Holstein HI 43,50

23 744 Ove Egholm 44,54

24 94 John Christoffersen 44,58

25 1068 Dan Petersen Danske Bank 46,02

26 647 Carl E Østberg 46,04

27 2171 Klaus Jakobsen 48,14

28 1226 Erling Hansen 48,51

29 1409 Kurt Jensen 49,15

30 2249 Erik Nissen 50,57

31 909 Børge Nielsen 52,41

Løbere med fejlnumre
1 0 Mand uden nummer / ej tilmeldt 34,05

2 2000 Ukendt mand med damenummer 38,24

3 425 Ukendt dame med herrenummer 40,19


