
Månedens Atlet – juli 2009  
  
Valget til månedens atlet er for juli måned faldet på en atlet som ikke er en der slider præmieskamlerne ned. Men denne 
udmærkelse gives netop ikke kun til mestre og medaljeslugere. 
  
Titlen går til Lærke Rasmussen som er meget mødestabil til træning og passer træningen både på hverdage og i weekenden, 
og deltager også gerne i ekstra træning på andre træningsdage.  
 
Lærke er også en flittig atlet til stævner, både inden og udenfor landets grænser. Hun er en, der støtter op om alle de sociale 
arrangementer, der afholdes i klubben.  
 
Det er indtrykket, at Lærke er vellidt både i hendes egen aldersgruppe og også blandt vores yngre atleter. 
  
Tillykke med valget. 

 


